Rizedronian buduje koS¢,
redukuje ztamania u mezczyzn

World Congress of Osteoprosis IOF, Rio de Janeiro
14-18.05.2004 (CZ. 4)

Rizedronian buduje ko$¢, redukuje ztamania u mezczyzn

0C43. Therapeutic efficacy of Risedronate in men with primary and secondary
osteoporosis: One year result in 316 patients

Ringe JD (1), Dorst A (1), Faber H (1), Moeller G (2), Salem M (1), Grauer A (3);

1. Medizinische Klinik IV, Klinikum Leverkusen, Teaching Hospital University of
Cologne, D-51375 Leverkusen, Germany,
2. Procter & Gamble Pharmaceuticals Germany GmbH, D-64331 Weiterstadt, Germany,

3. Procter & Gamble Pharmaceuticals, Mason, OH, USA

Inne badanie prezentowane na Swiatowym Kongresie Osteoporozy IOF w Rio de Janeiro
ukazuje korzysci ze stosowania przez mezczyzn lekéw na osteoporoze, ktdére sa
powszechnie stosowane wytgcznie u kobiet.

Alendronian jest obecnie jedynym bisfosfonianem stosowanym w leczeniu osteoporozy u
mezczyzn, prawdopodobnie dotaczy do niego inny bisfosfonian- rizedronian.

Naukowcy z Niemiec pod kierownictwem Dr.Johanna D. Ringe z University of Cologne "s
Teaching Hospital w Leverkusen poréwnywali efekty stosowania rizedronianu i Vit.D z
wapniem z grupa kontrolng stosujgcg tylko wapd i Vit.D.[streszczenie 0C 43]

Badanie objeto 318 mezczyzn z osteoporoza, wsrdéd nich takze tych, ktdérzy przebyli
ztamania kregéw.

Ringe donosi o istotnych korzy$Sciach w grupie stosujacej rizedronian po uptywie
roku.

Gestos$¢ mineralna kos$ci znaczgco rosta w kregostupie i szyjce koé$ci udowej, podobnie
jak to obserwowano w leczeniu rizedronianem kobiet 2z osteoporozg w wieku
pomenopauzalnym.

Ponadto naukowcy zauwazyli, ze tylko 5% z grupy mezczyzn leczonych rizedronianem
miato Swieze ztamania kregdéw w poréwnaniu do 12,7% w grupie kontrolnej.

»Na podstawie tego badania stwierdzamy, ze rizedronian jest réwnie skuteczny u
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mezczyzn”, powiedziat Ringe.



