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Przedstawiono wyniki leczenia przynasadowych i $rdédstawowych
ztaman w obrebie stawu kolanowego. W latach 1997-1999 leczono
30 chorych — 13 kobiet i 17 mezczyzn w wieku od 15 do 77 lat (
Srednio 51 lat). U 9 pacjentéw wystagpito ztamanie w obrebie
dalszej nasady kos$ci udowej,a u 21 Srdédstawowe ztamanie w
obrebie gdérnej nasady kosci piszczelowej.

W 5 przypadkach ztamaniom towarzyszyto uszkodzenie aparatu
wiezadtowo-torebkowego stawu kolanowego. Wszyscy chorzy byli
operowani w ciggu 48 godzin od urazu.

Wykonywano otwarte nastawienie z wewnetrzng stabilizacjg
odtaméw, a w przypadku uszkodzen torebkowo-wiezadtowych,
jednoczasowg ich rekonstrukcje. W ztamaniach zgnieceniowych
dokonywano podniesienia powierzchni stawowych, a ubytki kostne
uzupeiniano przeszczepami allogennymi. Okres obserwacji po
leczeniu operacyjnym wynosit od 5 do 36 miesiecy ( Srednio
21,3 miesiecy).

Nie obserwowano powiktan wczesnych. U wszystkich chorych
uzyskano zrost kostny. W pracy przedstawiono rodzaje
zespolenia ztaman, sposob pierwotnej rekonstrukcji tkanek
miekkich oraz ocene kliniczng funkcji konczyny po zakonczeniu
leczenia. Wykazano, Zze petna jednoczasowa rekonstrukcja ztaman
i uszkodzen struktur wiezadtowo-torebkowych w obrebie stawu
kolanowego, niezaleznie od typu uszkodzen, wptywa na poprawe
uzyskiwanych wynikow leczenia.
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