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W latach 1992-1999 leczono 12 dzieci (5 dziewczynek i 7
chtopcow) z powodu ztamania wyniosto$ci miedzyktykciowe]
piszczeli, w wieku od 6 do 14 lat. Wg klasyfikacji Myeyersa 1
Mc Keevera stwierdzono 5 razy typ I, 6 razy typ II i jeden raz
typ III ztamania. U wszystkich dzieci przy przyjeciu wystagpit
obrzek kolana z balotowaniem rzepki (punkcja stawu wykazywata
obecno$¢ krwi), bol oraz ograniczenie ruchéw czynnych w
stawie. Hospitalizowano wszystkie dzieci przez okres od 2 dol3
dni. U dwojga dzieci do ztamania doszto w wyniku urazu
poSredniego u pozostatych w wyniku bezposSredniego urazu
kolana. Operacyjnie leczono 1 chtopca z III typem ztamania,
pozostate dzieci leczono zachowawczo opatrunkiem gipsowym
tutorowym. Okres obserwacji wynosi od 6 miesiecy do 7 lat.
Wszystkie dzieci poddano kontrolnemu badaniu klinicznemu i
radiologicznemu. Stwierdzono peten zakres ruchdéw czynnych i
biernych w stawach, zrost ztamania u wszystkich dzieci i dobry
wynik leczenia w subiektywnej ocenie pacjentdéw. Tylko u 2
dzieci w badaniu klinicznym stwierdzono zaznaczony objaw
przedniej niestabilnosci stawu kolanowego, bez ograniczenia
funkcji stawu.
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