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Z*amania osteoporotyczne zlokalizowane sg gtd6wnie w miejscu
wystepowania kosci beleczkowej. Obnizona wytrzymatos¢ jak i
zwiekszona podatnos¢ na ztamania ko$Sci beleczkowej wynika z
zaburzen jej mikroarchitektury, ktére powstaja w wyniku
procesu chorobowego. Doktadne poznanie zmian zachodzgcych w
strukturze kosci beleczkowej w przebiegu postepujgcego
niedoboru hormondéw ptciowych mozliwe jest za posSrednictwem
badan mikroskopowych na zwierzecych modelach doswiadczalnych.
Celem pracy byto wywotanie zmian osteoporotycznych na tle
niedoboru estrogenéw u samic szczura oraz ocena zmian
strukturalnych w kosci beleczkowej g*6wki kosSci udowej w
mikroskopie Swietlnym i wykazanie zwigzku czasowego pomiedzy
stopniem zaawansowania dosSwiadczalnej osteoporozy a zmianami w
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kosci beleczkowej gtdéwki kosSci udowej szczura.

Badania przeprowadzono na szesédziesieciu trzymiesiecznych
samicach szczura o wyjsciowej masie ciata 160-200g. Zwierzeta
podzielono na dwie grupy: grupe badang i grupe kontrolng.

U trzymiesiecznych samic, w grupie badanej, wykonano
obustronng owariektomie, a w grupie kontrolnej operacje
pozorowang (sham operation). Szczury z grup badanej 1
kontrolnej zabijano po okresie siedmiu, dziewieciu i dwunastu
miesiecy od zabiegu. Do badan mikroskopowych pobrano gtowy
kosci udowej od zwierzat z kazdej grupy, a nastepnie wykonano
preparaty z miejsc o najwiekszym przekroju poprzecznym gtow.
Wyznaczono wspotczynniki udziatu kosci beleczkowej w stosunku
do objetosci gtowy kosci udowej (K) dla trzech najwiekszych
przekrojow. Nastepnie dla kazdego osobnika wyliczono Sredni
wsp6tczynnik udziatu koSci beleczkowej.

W grupie kontrolnej srednie wspétczynniki (K) wudziatu
objetosci kosci beleczkowej w gtowie kosSci wudowej w
poszczegdlnych okresach od operacji nie réznity sie w sposéb
znamienny statystycznie. W grupie badanej obserwowano
stopniowy spadek Srednich wspétczynnikéw K w poszczegdlnych
podgrupach. Najwiekszy ubytek ko$ci beleczkowej stwierdzono po
okresie roku od usuniecia gonad, najmniejszy za$ po siedmiu
miesigcach. Pordéwnujgc wspotczynniki udziatu objetosci kosci
beleczkowej grupy kontrolnej z grupg badang wykazano mniejsza
powierzchnie zajmowang przez kos¢ beleczkowg w grupie badanej
w poszczegl6lnych okresach od owariektomii. Po siedmiu
miesigcach od zabiegu réznica w wyznaczonych wspétczynnikach K
nie byta znamienna statystycznie. Obserwowano stopniowe
zwiekszanie sie réznicy w kolejnych okresach od usuniecia
gonad. Po dziewieciu miesigcach réznica miedzy wspdétczynnikami
udziatu objetosci kosSci beleczkowej w grupie badanej i
kontrolnej byta istotna statystycznie na poziomie p<0,05, a po
dwunastu miesigcach od operacji na poziomie p<0,01.

W wyniku obustronnego usuniecia gonad u samic szczura dochodzi
do przyspieszonej utraty tkanki kostnej ggbczastej, co wyraza
sie zmniejszeniem wspoOtczynnika wudziatu tkanki kostnej
beleczkowej w gtowie kosSci udowej. Wraz z postepem



doswiadczalnej osteoporozy obserwowane zmiany w gtowie kos$ci
udowej szczura ulegajg nasileniu.
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Osteoporotic fractures occur usually in the location of
trabecular bone. Decreased endurence and increased
susceptibility to fractures is a result of destroyed
microarchitecture of trabecular bone, which appear 1in
osteoporosis. Accurate knowledge about changes occuring in
trabecular bone structure during progressive estrogen
deficiency is possible through microscopic research on animal
experimental models.

The aim of the study was to obtain osteoporotical changes in
female rats skeleton due to estrogen deficiency and structural
assessment of that changes in trabecular bone of the head of
femur bones in light microscpe as well as to reveal progress
of experimental osteoporosis in femur bone heads with the time
of estrogen deficiency.

Research was conducted on 60 three month old female rats
weighing 160-200g. Animals were divided on two groups. Thirty
of them underwent bilateral ovariectomy (experimental group);
the other thirty underwent sham operation (control group).
Seven, nine and twelve months after surgery femur bones heads
were collected from each group. Microscopic specimens were
prepared from three largest diameters of cross sectioned femur
heads. The mean trabecular bone content rate in head of femur
bones were estimated for each rat.



There was no statistical difference between trabecular bone
content rate in rats after seven, nine and twelve months after
sham operation in control group. In experimental group there
was significant gradual decrease in the trabecular rate in
rats seven, nine and twelve months after ovariectomy. The
highest trabecular bone loss was observed after a yaear post
ovariectomy, the lowest after 7 months. It was estimated that
smaller area of trabecular bone in femur bone heads was
occupied in experimental group in every period after surgery
than in control group.After nine and twelve months after
ovariectomy the difference was statistically significant, but
not after seven months.

Bilateral ovariectomy resulted in accelerated trabecular bone
loss in femur bones heads, what was demonstrated by a gradual
decrease in the trabecular bone content rate.



