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FLS SYSTEM ZAPOBIEGANIA ZtAMANIOM — webinar
22 Listopad 2016 godz 11.00

Zapraszamy na webinar International Osteoporosis Foundation, w dniu 22
Listopada 2016, o godz. 11.00, ktdérego wyktadowca bedzie Prof. E.
Czerwinski.

Temat webinaru: ,Jak uzyskac¢ najlepsze uznanie dla twojego FLS”.

W czasie godzinnej prelekcji w jezyku polskim zostang przedstawione
zasady dziatania Systemu Zapobiegania Ztamaniom, dosSwiadczenia z
Systemem w Polsce oraz zasady przyznawania znaku jakosci FLS i

umieszczania na Swiatowej mapie IOF.

Rejestracja: http://www.capturethefracture.org/webinars

[

World Congress on Osteoporosis, Osteoarthrosis and

Musculoskeletar Diseases 18-22 April 2018 in Cracow

www.wco-iof-esceo.org

Sekretariat Kongresu: www.humacom.com

Dla uczestnikow z Polski optata konferencyjna bedzie znaczaco
obnizona.
Najblizszy Kongres WCO-IOF-ESCEO odbedzie sie we Florencji w
dniach 23-24.03.2017.

Wiecej informacji na stronie: www.osteoporoza.pl
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VII SRODKOWO EUROPEJSKI KONGRES OSTEOPOROZY I OSTEOARTROZY

27-28 WRZESNIA 2019, KRAKOW

W zwiazku z organizacja Swiatowego Kongresu, VII Srodkowo Europejski Kongres Osteoporozy i

Osteoartrozy nie odbedzie sie w 2017. Planowany termin obrad VII Kongresu to 27-28 wrzes$nia 2019.
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LEKI NA OSTEOPOROZE W RAMACH PROGRAMU 75+

Z dniem 1.09.2016 weszta w Polsce w zycie ustawa umozliwiajgca darmowy
dostep do wybranych lekéw osobom, ktére ukonczyty 75 lat. Lista lekdw
zostata opublikowana przez Ministerstwo Zdrowia, jako zatacznik do
listy lekéw refundowanych.

Znalazto sie na niej ponad 60 substancji czynnych stosowanych w
réznych schorzeniach dotyczacych pacjentéw w wieku
podesztym.1l0steoporoza zostata réwniez uwzgledniona w tym projekcie.
Na liscie lekdéw znalazty sie trzy substancje refundowane w leczeniu

osteoporozy tj.: alendronian, risendronian, denosumab.

KTO MOZE OTRZYMAC BEZPLATNY LEK

wiecej na: www.osteoporoza.pl

=
POSZERZENIE KRYTERIOW ROZPOZNANIA OSTEOPOROZY I
—

Rozszerzone kryteria rozpoznania osteoporozy zostaty przekazane do

Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej w Polsce. Dotychczasowe
kryteria osteoporozy WHO przyjmujace za prég rozpoznania wartos¢
wskaznika T = -2,5 okazaty sie niewystarczajace. Wynika to miedzy
innymi z faktu, ze 70 % ztaman dokonuje sie u oséb, ktdére wedtug
powyzszego kryterium nie maja osteoporozy. Wiecej informacji na naszej

stronie: www.osteoporoza.pl

—
ZIELONA PREWENCJA OSTEOPOROZY
—ﬁ

Konsumpcja oliwek, oliwy z oliwek i oliwkowych polifenoli korzystnie wptywa na poprawe stanu

ko$ci. Twierdzenie to zostato poparte dowodami naukowymi pochodzacymi z przedklinicznych badan na
zwierzetach, in vitro oraz badan na ludziach. Efektywno$¢ interwencji dietetycznych oceniano na
podstawie BMD, biomechanicznej wytrzymato$ci kosci i markeréw obrotu kostnego. Dziatanie ochronne
na ko$¢ oliwy z oliwek i polifenoli jest przypisywane ich zdolno$ci do stymulacji ko$ciotworzenia
i hamowania resorpcji ko$ci poprzez obnizanie stresu oksydacyjnego i standw zapalnych.

Wiecej informacji na naszej stronie: www.osteoporoza.pl
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| l KOMERCJA

Do sprzedania densytometr rentgenowski (X-Ray Bone
Densitometer) Hologic Delphi W.

Rok produkcji listopad 2001. Urzadzenie w bardzo dobrym stanie
technicznym, regularnie serwisowane, posiada nowy zasilacz i sterownik
lampy. Tank z lampg rtg po regeneracji w 2014 r. Aparat bardzo mato
uzywany w ostatnich latach, kompletny i catkowicie sprawny. Cena:
30.000 PLN.

Kontakt: czerwinski@kcm.pl
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‘ NAJBLIZSZE WYDARZENIA W KALENDARIUM ‘

W Polsce:

Orthopaedic Convention for Eastern Europe

3-5.11.2016, Poznan

10 LAT LECZENIA BIOLOGICZNEGO CHOROB REUMATYCZNYCH W POLSCE
4-5.11.2016, Bydgoszcz

Post EULAR & ACR 2016
2-3.12.2016, Poznan

Na sSwiecie:
IOF Regionals 6th Asia-Pacific Osteoporosis Meeting
4-6.11.2016, Singapur, Singapur

Osteoporosis Conference 2016
7-9.11.2016, Birmingham, Wielka Brytania

red. wydania: mgr Matgorzata Berwecka,mgr Maja Warzecha


http://mail.send-email-campaign.de/c/w0gza6irha/aztrfsgodi/
http://mail.send-email-campaign.de/c/oqynbz34lh/aztrfsgodi/
http://mail.send-email-campaign.de/c/sc74jz0dxw/aztrfsgodi/
http://mail.send-email-campaign.de/c/0n4ruhklg7/aztrfsgodi/
http://mail.send-email-campaign.de/c/31rafgxwfx/aztrfsgodi/
http://mail.send-email-campaign.de/c/n2czzs9hl8/aztrfsgodi/

