26.05 — Dzien Matki

Z okazji zblizajgcego sie 26 maja zachecamy do
zadbania o zdrowie swoich Mam.

Zadbaj o zdrowie swoich najblizszych pomagajac im
skorzysta¢ z Kalkulatora ryzyka ztamania FRAX
dostepnego online. Zgodnie z zapoczatkowana akcja
,Nie %tam sie” zachecamy do obliczenia ryzyka
zXamania bez wychodzenia z domu, na swoim
telefonie komorkowym.

Doktadng instrukcje w formie wyk%tadu
znajdziesz TUTAJ!



https://osteoporoza.pl/26-05-dzien-matki/
https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/wyklady-wideo/
https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/wyklady-wideo/

