
KONTROWERSJE W OSTEOPOROZIE –
19-20  Październik  2022
(online)
Zapraszamy  na  Konferencję:  „Kontrowersje  w  Osteoporozie”,
którą  w  Polsce  organizujemy  po  raz  pierwszy.  Obrady
rozpoczynają się już w najbliższą środę, tj. 19 października
2022 o godz. 17.30. Na drugą cześć obrad zapraszamy w czwartek
o tej samej porze. Wykłady (online) poświęcone będą nurtującym
problemom w leczeniu osteoporozy. Dylematom, na które często
nie znamy jeszcze najlepszej odpowiedzi. Takimi problemami są
m.in.:
– jak postępować po zaprzestaniu podawania denosumabu,
– kto jest narażony na jałową martwicę żuchwy,
– komu grozi złamanie atypowe kości udowej.
Po każdym 20 minutowym wykładzie przewidzieliśmy 15 minutową
dyskusję w oparciu o pytania uczestników łączących się z nami
na czacie.
Udział w Konferencji jest bezpłatny. Materiały konferencyjne
będą dostępne za opłatą.
Szczegółowe  informacje  są  na  Polskim  Portalu
Osteoporozy:  https://kontrowersje.osteoporoza.pl/.

Poniżej przedstawiamy aktualny program.

Do zobaczenia wkrótce!

W imieniu Komitetu Naukowego
Prof. dr hab. n. med. Edward Czerwiński
Dr n. med. Maria Rell-Bakalarska

 

PROGRAM
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17:30-17:40  Otwarcie   (powitanie,  organizacja  wykładów  i
dyskusji)
Prof. dr hab. n. med. Edward Czerwiński, Dr n. med. Maria
Rell-Bakalarska

17:40-18:00 Czy wszystkie bisfosfoniany są tak samo skuteczne?
Prof. dr hab. n. med. Piotr Głuszko
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i  Rehabilitacji,
Warszawa

18:00-18:15 Dyskusja

18:15-18:35 Witamina D – czego nie wiemy?
Prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Centrum Medyczne Kształcenia Podyplomowego, Zakład Geriatrii i
Gerontologi

18:35-18:50 Dyskusja

18:50-19:10 Suplementacja wapniem niezbędna – Panie Doktorze
ja się boję ataku kamicy a kardiolog mi odradza!
Prof. dr hab. n. med. Jerzy Przedlacki
Katedra  i  Klinika  Nefrologii,  Dializoterapii  i  Chorób
Wewnętrznych,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

19:10-20:00 Dyskusja

19:25-19:40 Przerwa

19:40-20:00 Otyłość chroni w osteoporozie? – prawda czy fałsz?
Czas na zmianę poglądów.
Dr n. med. Maria Rell-Bakalarska
Interdyscyplinarna Akademia Medycyny Praktycznej

20:00-20:15 Dyskusja

20:15-20:35 Przerwa w leczeniu osteoporozy. Za i przeciw.
Prof. dr hab. n. med. Ewa Sewerynek
Zakład Zaburzeń Endokrynnych i Metabolizmu Kostnego, Katedra



Endokrynologii,
Uniwersytet  Medyczny  w  Łodzi,  Kierownik  Poradni
Endokrynologicznej  i  Regionalnego  Ośrodka  Menopauzy  i
Osteoporozy  Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Łodzi.

20:35-20:50 Dyskusja

20:50-21:00 Podsumowanie i zakończenie I dnia Konferencji.

Czwartek 20.10.2022 r.

17:30-17:40 Powitanie.
Prof. dr hab. n. med. Edward Czerwiński

17:40-18:00 Optymalne postępowanie po odstawieniu denosumabu.
Prof. dr hab. n. med. Edward Czerwiński
Klinika  Rehabilitacji,  Uniwersytet  Jagielloński  Collegium
Medicum
Futuremeds, Krakowskie Centrum Medyczne

18:00-18:15 Dyskusja

18:15-18:35 Jałowa martwica żuchwy – jak zapobiegać?
Prof. dr hab. n. med. Edward Franek
Klinika  Chorób  Wewnętrznych,  Endokrynologii  i  Diabetologii,
Centralny Szpital Kliniczny CSK MSWiA, Warszawa

18:35-18:50 Dyskusja

18:50-19:05 Przerwa

19:05-19:25 Co gorsze? Złamanie atypowe czy osteoporotyczne?
Dr hab. n. med., prof. UML Tomasz Blicharski
Katedra  i  Klinika  Rehabilitacji  i  Ortopedii,  Uniwersytet
Medyczny w Lublinie

19:25-19:40 Dyskusja

19:40-20:00 Złamanie osteoporotyczne w osteopenii – leczyć/nie
leczyć przy prawidłowych wynikach badania densytometrycznego?
Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Piotr Leszczyński



Oddział  Reumatologii,  Układowych  Chorób  Tkanki  Łącznej  i
Immunoterapii Chorób Reumatycznych, Szpital im. J. Strusia w
Poznaniu, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu

20:00-20:15 Dyskusja

20:15-20:30 Podsumowanie i zakończenie Konferencji.
Prof. dr hab. n. med. Edward Czerwiński, Dr n. med. Maria
Rell-Bakalarska

Biuletyn, Październik 2022
Już 20 lat minęło od założenia Portalu (PPO) przez Polskie
Towarzystwo  Osteoartrologii.  Obecnie  w  portalu
zarejestrowanych jest już ponad 8500 użytkowników, zaś liczba
odsłon wynosi ok. 30 000 miesięcznie. Cały czas poszerzamy
zawartość  portalu  na  bieżąco  przekazując  informacje  o
nowościach  w  diagnostyce  i  leczeniu  osteoporozy.  Na  bazie
portalu organizujemy nasze kongresu; od roku  1994 odbyło się
24  Zjazdów  i  kursów  w  których  wzięło  udział  ponad  10.000
 uczestników.
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