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W pracy przedstawiono wyniki 1leczenia pacjentoéw
hospitalizowanych w 0Oddziale Urazowo-Ortopedycznym Centrum
Rehabilitacji w Konstancinie z powodu wieloodtamowych ztaman
blizszej nasady kos$ci ramiennej w latach 1996-1999. Celem
pracy jest pordwnanie wynikdéw leczenia zachowawczego 1
chirurgicznego. Materiat* obejmuje 48 pacjentéw w wieku 15-95
lat, w tym 25 kobiet i 23 mezczyzn. Rodzaj ztamania ustalono
na podstawie klasyfikacji AO. W 7 przypadkach ztamaniu
towarzyszyto zwichniecie stawu ramiennego. Leczenie

zachowawcze zastosowano u 21 chorych, a u 27 — leczenie
chirurgiczne. W 17 przypadkach wykonano otwarta repozycje z
transfiksjg odtaméw drutami Kirschnera, w 6 — zespolenie

pretami Rusha, w 3 — zespolenie $rubami AO, w 1 przypadku
usunieto gtowe kosci ramiennej objetg procesem nowotworowym. U
4 chorych, u ktérych ztamaniu towarzyszyto zwichniecie stawu
ramiennego, dodatkowo zastosowano czasowg artrodeze stawu. U
wszystkich chorych uzyskano zrost kostny w ciggu 5-8 tygodni.
W ocenie koncowego wyniku czynno$Sciowego postuzono sie
punktowg skalg ocen wg Constanta. Uzyskano 81% dobrych wynikéw
leczenia chirurgicznego i 65% dobrych wynikéw leczenia
zachowawczego. Pordwnanie ostatecznych ocen leczenia wykazuje
przewage Lleczenia <chirurgicznego nad zachowawczynm.
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Stabilizacja odtaméw drutami Kirschnera w przypadkach
wieloodtamowych ztaman blizszej nasady ko$ci ramiennej jako
metoda prosta i mato inwazyjna jest godna polecenia.



