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Obustronnag, jednoczasowg implantacje endoprotez stawlw
biodrowych wykonano u 18 osob (11 kobiet ,7 mezczyzn) w
przedziale wiekowym 23-74 lata Jednoczasowo$¢ rozumiana jest
jako wykonanie dwu zabiegow kolejno po sobie w jednym toku
operacyjnym.Kwalifikacja chorych nastepowata po drobiazgowej
analizie wydolnosci ukt*addéw :krgzeniowo-oddechowego i
wydzielniczego oraz zgodno$ci badan hematologicznych i
chemicznych z przyjetymi normami przy dwustronnym ograniczeniu
wydolnosci chodu i bolesnosci stawdw biodrowych W etiologii
znieksztatcen stawow biodrowych w tym materiale rozpoznano:
-posterydowg martwice gitdéw kosSci udowych w przebiegu LE
losoba.

-zwyrodnienie w przebiegu wrodzonej dysplazji — 6 osdb.
-choroba Otto-Chrobak -1 osoba.

-martwica jatowa gtéow kosci udowych -1 osoba.

-RZS -1 osoba.

-idiopatyczne zwyrodnienie -8 o0séb.

Jako implantéw uzyto 30 endoprotez bezcementowych ABG i 6
endoprotez cementowanych typu Exeter. Autorzy podajg technike
operacji,rodzaj znieczulenia 1 prowadzenie chorego przez 14
déb pobytu w Oddziale. Korzys$ci dla chorego wynikajgce z
metody to zardéwno skrécenie okresu dochodzenia do poprawy
wydolnosci chodu i ogdlnej jakoSci zycia bez bdlu.

Wczesna, jednoczasowa ,obustronna rehabilitacja ruchowa
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koAiczyn do zapewnienia symetrycznego zakresu ruchéw i
stosunkowo szybkie pozbycie sie, uwarunkowanego centralnie
stereotypu chodu narzuconego przez poprzedzajgce zabiegil
kalectwo

Nie zaobserwowano zadnych powiktan zwigzanych bezpos$rednio z
przeprowadzanymi zabiegami. Wyniki obserwacji:

powyzej 5 lat — 1 osoba.

od 2 do 5 lat — 7 osob.

do 1 roku — 10 os6b ,okreslono jako bardzo dobre.



