Biuletyn, marzec 2026

LEKI BIOPODOBNE DENOSUMABU DOSTEPNE W POLSKICH APTEKACH

0d stycznia 2026 roku w aptekach na terenie Polski dostepne sg
leki biopodobne denosumabu. Pojawienie sie tych preparatéw
jest konsekwencjag wygasniecia ochrony patentowej oryginalnego
denosumabu produkowanego przez firme Amgen w 2025 roku.
Obecnie na sSwiecie zarejestrowanych jest 13 preparatéw
biopodobnych, ktére uzyskaty dopuszczenie do obrotu przez
amerykanska FDA 1lub europejska EMA. Spis zarejestrowanych
preratatow Zzawiera tabela:
https://drive.google.com/file/d/1JCqBz1LRaT8hajp qgZqV-VcpmxUYt
JkW/view?usp=sharing .

Podstawg akceptacji danej substancji jako denosumabu byty
wyniki przeprowadzonych badan klinicznych, w ktérych wykazano,
ze skutecznos¢ i bezpieczenstwo badanych preparatéw nie
roznity sie od leku oryginalnego. Byty to badania z podwéjnie
Slepig prébg. Pacjenci otrzymywali oryginalny denosumab lub
lek biopodobny.

Wyzej wspomniana tabel zawiera zestawienie zarejestrowanych
preparatéw z zaznaczeniem dostepnych w polskich aptekach.
Szczegbty cen mozna znalez¢ na:
www.gdziepolek.pl/substancje/denosumab

WORLD CONGRESS ON OSTEOPORORIS, PRAGUE 16-19.04.2026

Juz za miesigc odbedzie sie kolejny World Congress On
Osteopororis, na ktérym beda prezentowane wyniki najnowsze
publikacje w osteoporozie w Europie i Swiecie. Program
obejmuje sesje plenarne, sympozja naukowe i edukacyjne oraz
sesje plakatowe. Juz wiemy, ze zgtoszono rekordowag liczbe
streszczen w sumie 1819. W ubiegtym roku na kongres WCO w
Rzymie zgtoszono 1686 streszczen a program sktadat sie z: 60
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oficjalnych wystagpien ustnych; 14 wyktadow
plenarnych/edukacyjnych; 300 wyktadéw w sympozjach.

Zanotowano 8667 uczestnikéw w tym 3998 na miejscu i 4669
online

Informacje o Kongresie https://www.wco-iof-esceo.org/

Forum Osteoporozy i Starzenia (uprzednio Polskie Towarzystwo
Osteoatrologii) dysponuje ograniczong 1liczbag bezptatnego
uczestnictwa dla swoich cztonkéw. Warunkiem jest optacenie
sktadek cztonkowskich za 2 lata, ktdére obecnie wynoszg 80 z%
rocznie. Nr konta 75109025900000000152610202

ACADEMY OF OSTEOPOROSIS

https://www.vumedi.com/channel/academy-of-osteoporosis/

W ciggu trzech miesiecy od inauguracji Academy of Osteoporosis
w Swiatowym Dniu Osteoporozy 20 pazdziernika 2025 r., a liczba
uczestnikéw przekroczyta 2.000. Kazdego miesigca do Akademii
dotgcza ponad 400 nowych stuchaczy. Wykres ilustruje staty
trend wzrostowy:
https://drive.google.com/file/d/1YbxX2SnUAvju-CcIElut7sXpfupCj
UHm/view?usp=sharing . Z wyjatkiem Antarktydy uczestnicy
pochodzg ze wszystkich kontynentéw reprezentujgc 71 krajéw
Swiata. Mapa globalnego zasiegu ponizej:
https://drive.google.com/file/d/1JTpJYfkk0s2V9 4aBvKtOu-Cnovpl
zKZ/view?usp=sharing. Pierwszg dziesigtke krajow pod wzgledem
liczeby uczestnikéw przedstawia tabela
https://drive.google.com/file/d/1r6 rwmXV8P7do6TtHraGL575IyQ26
1tQ/view?usp=sharing .

Na Polskim Portalu Osteoporozy dostepna jest polska wersja
Akademii z 2023 roku >> link

https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/dla-lekarzy/.
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Zapraszamy. Mile widziane pytania i komentarze.

Zespét Polskiego Portalu Osteoporozy.



