
Biuletyn, marzec 2026
LEKI BIOPODOBNE  DENOSUMABU DOSTĘPNE W POLSKICH APTEKACH

Od stycznia 2026 roku w aptekach na terenie Polski dostępne są
leki  biopodobne denosumabu. Pojawienie się tych preparatów
jest konsekwencją wygaśnięcia ochrony patentowej oryginalnego
denosumabu  produkowanego  przez  firmę  Amgen  w  2025  roku.
Obecnie  na  świecie  zarejestrowanych  jest  13  preparatów
biopodobnych,  które  uzyskały  dopuszczenie  do  obrotu  przez
amerykańską  FDA  lub  europejską  EMA.  Spis  zarejestrowanych
preratatów  zawiera  tabela:
https://drive.google.com/file/d/1JCqBzlLRaT8hajp_qZqV-VcpmxUYt
JkW/view?usp=sharing .

Podstawą  akceptacji  danej  substancji  jako  denosumabu  były
wyniki przeprowadzonych badań klinicznych, w których wykazano,
że  skuteczność  i  bezpieczeństwo  badanych  preparatów  nie
różniły się od leku oryginalnego. Były to badania z podwójnie
ślepią próbą. Pacjenci otrzymywali oryginalny denosumab lub
lek biopodobny.

Wyżej wspomniana tabel  zawiera zestawienie zarejestrowanych
preparatów z  zaznaczeniem dostępnych w polskich aptekach.
Szczegóły  cen  można  znaleźć  na:
www.gdziepolek.pl/substancje/denosumab

 

WORLD CONGRESS ON OSTEOPORORIS, PRAGUE 16-19.04.2026

Już  za   miesiąc  odbędzie  się  kolejny  World  Congress  On
Osteopororis,  na  którym  będą  prezentowane  wyniki  najnowsze
publikacje  w  osteoporozie  w  Europie  i  świecie.  Program
obejmuje sesje plenarne, sympozja naukowe i edukacyjne oraz
sesje  plakatowe.  Już  wiemy,  że  zgłoszono  rekordową  liczbę
streszczeń w sumie  1819. W ubiegłym roku na kongres WCO w
Rzymie zgłoszono 1686 streszczeń a program składał się z:  60

https://osteoporoza.pl/biuletyn-marzec-2026/
https://drive.google.com/file/d/1JCqBzlLRaT8hajp_qZqV-VcpmxUYtJkW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JCqBzlLRaT8hajp_qZqV-VcpmxUYtJkW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JCqBzlLRaT8hajp_qZqV-VcpmxUYtJkW/view?usp=sharing
http://www.gdziepolek.pl/substancje/denosumab


oficjalnych  wystąpień  ustnych;   14  wykładów
plenarnych/edukacyjnych;   300  wykładów  w  sympozjach.

Zanotowano  8667  uczestników  w  tym  3998  na  miejscu  i  4669
online

Informacje o Kongresie  https://www.wco-iof-esceo.org/  .

Forum Osteoporozy i Starzenia (uprzednio Polskie Towarzystwo
Osteoatrologii)  dysponuje  ograniczoną  liczbą  bezpłatnego
uczestnictwa  dla  swoich  członków.  Warunkiem  jest  opłacenie
składek członkowskich za 2 lata, które obecnie wynoszą 80 zł
rocznie. Nr konta 75109025900000000152610202

 

ACADEMY OF OSTEOPOROSIS

https://www.vumedi.com/channel/academy-of-osteoporosis/

W ciągu trzech miesięcy od inauguracji Academy of Osteoporosis
w Światowym Dniu Osteoporozy 20 października 2025 r., a liczba
uczestników przekroczyła  2.000. Każdego miesiąca do Akademii
dołącza ponad 400 nowych słuchaczy. Wykres ilustruje stały
trend  wzrostowy:  
https://drive.google.com/file/d/1YbxX2SnUAvju-CcIElut7sXpfupCj
UHm/view?usp=sharing  .  Z  wyjątkiem  Antarktydy  uczestnicy
pochodzą ze wszystkich kontynentów reprezentując  71 krajów
świata.  Mapa  globalnego   zasięgu  poniżej:
https://drive.google.com/file/d/1JTpJYfkkOs2V9_4aBvKt0u-CnovpI
zKZ/view?usp=sharing.  Pierwszą dziesiątkę krajów pod względem
liczeby  uczestników  przedstawia  tabela
https://drive.google.com/file/d/1r6_rwmXV8P7do6TtHraGL575IyQ26
1tQ/view?usp=sharing .

Na Polskim Portalu Osteoporozy dostępna jest polska wersja
Akademii z 2023 roku >> link

https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/dla-lekarzy/.
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Zapraszamy. Mile widziane pytania i komentarze.

Zespół Polskiego Portalu Osteoporozy.

 

 

 


