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Wprowadzenie: Sole strontu stymulujg zardéwno chondrocyty jak
i osteoblasty, lecz hamujg osteoklasty. Trwajg wielooSrodkowe
badania nad skuteczno$cig strontu w leczeniu osteoporozy, ale
réwniez nad jego wptywem na chrzastke stawowa poddawang
czynnikom katabolicznym. Poniewaz proporcja wychwytu strontu
przez chrzastke stawowg i kos¢ zbitg oraz beleczkowg jest
nieznana, podjelismy badania wyjasniajgce dystrybucje tego
pierwiastka po jego dtugotrwatym, doustnym podawaniu.
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Materiat i metody: Cztery grupy szczurow ptci meskiej przez
sze$¢ miesiecy otrzymywaty wodne roztwory chlorku strontu:
0.001%(1.75 uM/dzien), 0.05%(87.5 75 uM/d) i 0.1%(175 uM/d) vs
wode jako kontrole. Chrzgstki stawowe stawéw biodrowych i
kolanowych oraz kosci zbita i ggbczasta trzonu i nasady
blizszej k.udowej wypreparowywano i suszono. Stront w nich
oznaczano metodg absorpcji atomowej AAS-ETA aparatem Perkin-
Elmera 4100ZL stosujgc grafitowg kuwete THGA.

Wyniki: Stezenia strontu wyrazane w mg na kg suchej masy
tkanek badanych podane sg w tabeli:

Kontrola [ 0,001% [ 0,05% | 0,1%
Chrzastka 85 1917 3681 | 4800
kolana
Chrzgstka 83 2011 4604 | 5719
biodra
Kos¢ zbita| 151 2316 3962 | 5681
Kos¢ 131 1947 3561 | 4826
ggbczasta

Wniosek: Stezenia strontu we wszystkich badanych tkankach
rosng proporcjonalnie do wzrastajgcych dawek podawanego
preparatu i sg pordwnywalne pomiedzy kosScig i chrzgstka
stawowg, wyzsze w biodrze niz w kolanie oraz wyzsze w kosSci
korowej niz w beleczkowej.
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Introduction: Strontium salts stimulate osteoblasts and chon- drocytes
but inhibit osteoclasts. Because the distribution of strontium after



oral administration in trabecular and cortical bone as well as in
joint cartilage is unknown, we have tested it in rats.

Materials and Methods: Four groups of male rats six weeks of age
received 0.001% (1.75 uM/day), 0.05% (87.5 uM/day) and 0.1% (175
uM/Day) water solutions of strontium chloride vs. water as a control
for six months. Cartilages of knee and hip joints as well as cortical
and trabecular tissue of the femur were prepared than dried and
strontium concentrations were measured by the AAS-ETA method by the
Perkin-Elmer 4100ZL machine with a THGA graphite cuvete.

Results: Concentrations of strontium expressed in mg per kg of dry
tissue are listed in table:

Controls0,001% 0,05% 0,1%
Knee 85 1917 3681 4800
cartilage
Hip 83 2011 | 4604 | 5719
cartilage
Cortical 151 2316 | 3962 | 5681
bone
Trabecular 131 1947 3561 4826
bone

Conclusion: In three examined solutions strontium concentrations in
bone and cartilage are comparable, larger in the hip than in the knee
cartilage, higher in cortical than in trabecular bone.



