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Postep metodyczny i aparaturowy lat ostatnich (densytometria i markery
kostne) umozliwit zardéwno wczesSniejsze wykrywanie zmian os-teoporotycznych w
kos¢cu jak réwniez uscislenie tempa ubytku masy kostnej u badanych pacjentow.
Z kolei rozszerzenie badan densytometry-cznych o badania biochemiczne nie
tylko pozwoli*o na uzyskanie informacji dotyczacych ko$ciotworzenia i
resorpcji tkanki kostnej, ale réwniez obliczen wartosci obrotu kostnego. W
prowadzonych protokotach badawczych u paCJentow dorostych i u dzieci
przeprowadzono weryfikacje przydatnosci oznaczen osteokalcyny, prokolagenu I
i III oraz frakcji kostnej fosfatazy zasadowej w monitorowaniu
koSciotworzenia, a takze pirydynoliny, dezoksypirydynoliny i hydroksyproliny
jako markeréw resorpcji. Uzyskane wyniki poréwnano z wartosciami sparowanych
wiekowo zdrowych pacjentéw zardéwno odnosnie wartosci ubytku masy kostnej jak
rowniez wartosci obrotu kostnego.
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