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Autologiczne  przeszczepy  chondrocytów  wykonywane  są  w
specjalistycznym szpitalu ortopedycznym w Oswestry, w Anglii
od 1997r. Zabieg przeprowadzono do tej pory u 87 pacjentów, z
których wielu przebyło wcześniejszą, zakończoną niepowodzeniem
operację  z  powodu  defektu  chrząstki.  Używaliśmy  komórek
wyhodowanych we własnym akredytowanym laboratorium szpitalnym.
54 pacjentów widziano ponownie ponad rok po operacji. Nasze
doświadczenia  dotyczą  w  większości  uszkodzeń  kłykci  kości
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udowej wielkości ok. 5 cm, ale zabiegi przeprowadzano dla
znacznie większych uszkodzeń, jak również wybranych defektów
kostki,  biodra  i  łokcia.  W  niektórych  przypadkach
modyfikowaliśmy  metodę  Gothenburg,  co  dało  nam  możliwość
artroskopowej inspekcji i naprawy niektórych łat okostnowych
trzy tygodnie po szwie pierwszego etapu, jak również wykonania
biopsji po roku. Łączyliśmy również ACT z autoprzeszczepami
kostno-chrzęstnymi  (mozaikoplastyka)  do  leczenia  głębszych
uszkodzeń obejmujących kość podchrzęstną.
Wyniki  oceniono  przy  pomocy  skali  Lysholm,  artroskopii  i
biopsji artroskopowej jak również MRI po roku i stanowią one
część trwającego nadal projektu badawczego.
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Autologous chondrocyte transplantation has been performed in
the  specialist  orthopaedic  hospital  in  Oswestry,  UK  since
1997. The procedure has now been performed in 87 patients many
of whom had had unsuccessful preior surgery to treat chondral
defects.  We  have  used  cells  grown  in  the  hospital’s  own
accredited laboratory. Fifty-four patients have been reviewed
at more than one year after surgery.
Our experience is largely with femoral condylar defects of
around five square centimetres, but the procedure has been
performed  for  much  larger  lesions  and  also  for  selected
defects in the ankle, hip and elbow. We have modified the
original Gothenburg technique in some cases, allowing us the
opportunity inspect and repair some of the periosteal patches
arthroscopi- cally at three weeks after first stage suture as
well as biopsying them at one year. We have also combined ACT



with osteochon- dral autograft (mosaicplasty plugs) to treat
deeper lesions involving the subchondral bone.
The outcomes have been assessed by Lysholm score, arthroscopy
and arthroscopic biopsy as well as magnetic resonance imaging
at one year and form part of an on-going research project.


