Dzi$ Swiatowy Dzienh
Osteoporozy!

W zwigzku z obchodami tegorocznego Dnia Osteoporozy International Osteoporosis Foundation
wydato Kompendium wiedzy na temat tego schorzenia. Opracowanie zawiera wszystkie

najwazniejsze informacje w zakresie epidemiologii i zapobiegania rozwojowi osteoporozy.

Osteoporoza i zwigzane z nig z*amania niskoenergetyczne
pozostajg ogromnym zagrozeniem dla starzejgcego sie
spoteczenstwa. Wg statystyk ztamaniem niskoenergetycznym

zagrozona jest co 3-cia kobieta 1 co 5-ty mezczyzny po 50 roku
zycia. Wychodzgc naprzeciw problemowi na catym Swiecie
tworzone sg systemy wtérnej profilaktyki ztaman oparte na
koordynatorze. Takze w Polsce, po sukcesie systemu zapobiegania

Ztamaniom, podejmowane sg kolejne préoby wdrozenia podobnych rozwigzan. W dniu wczorajszym
pojawity sie doniesienia o kontynuowaniu dziatan pod postacig programu opracowywanego przez
zespét Kliniki i Polikliniki Reumatologii Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i

Rehabilitacji w Warszawie we wspéipracy z Ministerstwem Zdrowia — wiecej.

Swiatowy DzieA Osteoporozy to réwniez wiele event’éw na catym $wiecie. Petng ich liste
zobaczy¢ mozna pod adresem www. Dzied ten jest okazjg do licznych spotkan pacjentéw z
lekarzami oraz badan profilaktycznych tj. Dzien darmowych badan w Krakowskim Centrum Medycznym

w Krakowie przy ulicy Mikotaja Kopernika 32.

Zachecamy do korzystania z materiatéw promocyjnych przygotowanych z okazji Swiatowego Dnia

Osteoporozy przez IOF — wiecej.
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