II Krajowy Kurs Osteoporozy
dla Pielegniarek 1 Personelu

Medycznego — Program

Organizatorzy:
— Polskie Towarzystwo Osteoartrologii

— Niepubliczne centrum Ksztatcenia Ustawicznego

— Polska Fundacja Osteoporozy
— Zak*ad Choréb Ko$ci i Stawow UJ CM

Komitet Organizacyjny:
Przewodniczacy: Jolanta Osieleniec
Z-pca Przewodniczacego: Edward Czerwinski
Cztonkowie: Jarostaw Amarowicz
Anna Kumorek
Kamila Boczon

Malgorzata Berwecka

Miejsce szkolenia:

Centrum Kongreséw i Rekreacji
Orle Gniazdo Sp. z o.o0.

ul. Wrzosowa 28a

43-370 Szczyrk

PROGRAM

I DZIEN — 11.04.2014 (PIATEK)

Czas min Tytut

Wyktadowca

150 Sesja 1
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Osieleniec

13:40-13.50 | 10 | Wprowadzenie, organizacja kursu. ]
13.50-14.20 | 30 Zkamahla jako nastepstwa Czerwinski
kliniczne osteoporozy. E.
14:20-14.50 | 30 Osteoporoza — d?f%nlCJa, Badurski
patogeneza, czynniki ryzyka. J.
Wspotczesne metody diagnozowania
14.50-15.20 | 30 | " POtC? y aiagnozowania | o owy .
osteoporozy.
15.20-16.10 Pielegniarka jako samodzielny
50 awod medyczn Swietle
£awod medycz y.w " Wojtal W.
aktualnych zmian prawa
medycznego.
16.10-16.30 Przerwa
60 Sesja 2
Czerwinski
16.30-16.50 | 20 Ocena ryzyka ztamania — FRAX. £
16:50-17.30 | 40 Postepowanie profilaktyc%ne 1 Osieleniec
lecznicze w osteoporozie. J.
45 | Sesja 3 Wspolna sesja satelitarna
dla uczestnikéw II Krajowego
Kursu oraz Kursu IOF ISCD:
Postepy w leczeniu osteoporozy.
_ Czerwinski
17.45-18.10 | 25 Nowe opcje terapeutyczne. E
18.10-18.30 | 20 | Zapobieganie wtdrnemu ztamaniu. Borowy P.
20.00 Kolacja
II DZIEN 12.04.2014 (SOBOTA)
Sesja 4
Rola diet bi lu i
08.00-08.40 | 40 ola die ¥ w zapobieganiu 1 Sobesto A.
leczeniu osteoporozy.
. N . Berwecka
08.40-09.15 | 35 0gélne zasady rehabilitacji po M

ztamaniach niskoenergetycznych.




09.15-09.40 | 25 | Upadki — profilaktyka upadku po |Kumorek A.
ztamaniu niskoenergetycznym.
09.40-10.30 | 50 Charakterystyka sylwetki
psychofizycznej pacjenta z Ostrowski
osteoporoza. Jako$¢ zycia M.
pacjenta z osteoporoza.
Komunikacja z pacjentem.
10.30-10.50 | 20 Przerwa
Warsztaty
10.50-11.45 | 55 Ztamanie ﬂiskoenergetyczng w Berwecka
ambulatorium (postepowanie, M.
opieka).
: : : . Osieleniec
11.50-12.45 | 55 Rola pielegniarki w edukacji 3./
acjenta chorego na osteoporoze. '
pac] g P 26 Sobesto A.
12.50-13.45 | 55 |Pielegniarka jako cztonek zespotu
tera t lekuj '
peutycznego opiekujgcego sie AMaTrOWicz
chorym na osteoporoze — system ]
zapobiegania wtornym ztamaniom '
oparty na koordynatorze.
13.45-14.45 | 60 Obiad

Réwnolegle z II Krajowym Kursem Pielegniarek w tym samym czasie i miejscu odbedzie sie

Miedzynarodowy Kurs IOF ISCD dla lekarzy. W programie zaplanowana jest wspélna sesja dla

uczestnikow obu kursow.

Ptatnosci za kurs prosimy regulowaé¢ na konto bankowe:

Nazwa banku:

Adres:

Numer konta:

SWIFT:

Nazwa:

Bank Pekao S.A. 0ddziat w Krakowie

Rynek Gtéwny 47, 31-013 Krakéw

42 1240 4689 1111 0000 5143 5606

PKOPPLPW

Polskie Towarzystwo Osteoartrologii




W tytule przelewu nalezy umiescié¢ informacje: optata za II krajowy Kurs Osteoporozy -
nazwisko uczestnika.
Koszty przelewu ponosi Uczestnik, wptata pomniejszona o te wartos$ci bedzie traktowana jako

niepeina.

Kontakt z organizatorem:

Polskie Towarzystwo Osteoartrologii
ul. Kopernika 32

31-501 Krakoéw

tel. 12 430 3209, fax. (+) 430 3217

e-mail: krakow@osteoporoza.pl

Formularz wstepnego zgtoszenia w zatgczeniu.

Formularz wstepnego zgtoszeniaDownload
ProgramDownload
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