KLASYCZNE I NOWE ZASTOSOWANIE
DENSYTOMETRII W KLINICE
PEDIATRYCZNEJ

VI Srodkowo Europejski Kongres Osteoporozy i Osteoartrozy oraz XVII Zjazd
Polskiego Towarzystwa Osteoartrologii i Polskiej Fundacji Osteoporozy, Krakéw
25-26.09.2015

L58

KLASYCZNE I NOWE ZASTOSOWANIE DENSYTOMETRII W KLINICE PEDIATRYCZNEJ

Jaworski M.

Instytut ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”

Stowa kluczowe: DXA dzieci gestosc¢ koSci, sktad ciata

Wstep. Klasyczne zastosowanie densytometrii w pediatrii obejmuje pomiary gesto$ci kosci
w lokalizacji catego ko$¢ca, kregostupa ledZwiowego i blizszej cze$ci kos$ci udowej. Sa one
jednak ograniczone mozliwo$cig wtasSciwego pozycjonowania pacjenta. Nowos$cig w tym zakresie sg
pomiary dystalnego odcinka kos$ci udowej w projekcji bocznej, ktére moga by¢ wykonywane u
pacjentéw z niedowtadami i przykurczami, uniemozliwiajgcymi wykonanie badania w pozycji ,na
plecach”.

Cel. Nowe zastosowania densytometrii obejmuja oznaczenia sktadu tkanek miekkich,
z uwzglednieniem ilo$ci tkanki kostnej w stosunku do ilosci tkanki mies$niowej oraz oznaczenia
wieku kostnego. Mozliwo$ci pomiarowe metody DXA zostaty rozszerzone w ostatnim czasie takze o
oznaczenia ilo$ci ttuszczu trzewnego i opcje pomiarowe dla noworodkéw oraz dla oséb o bardzo
duzych rozmiarach ciata: otytych i bardzo wysokich.
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Objectives. Classic using of DXA method in pediatrics involve total body, AP spine and
proximal femur bone mineral density measurements. However, it is limited possibility of doing
such a measurements in disabled patients. The novelty in this field is proximal lateral femur
measurement which could be done in disabilities.

Aim. New applications of densitometry concern body composition, with emphasis on
relationship between muscle mass and bone mass, and determination of bone age. In past few
years, DXA possibilities were extended also to visceral adipose tissue quantification and to
measure infants, and persons with enormous body mass or height.



