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STRESZCZENIE

Problem związany z osteoporozą stał się ostatnio dość powszechny wśród badaczy

zajmujących się tego rodzaju schorzeniami. Nawet w gronie specjalistów nie ma zgody

co  do  kryteriów  obserwacji  i  oceny  stanu  pacjenta,  jak  również  samej  pomocy

medycznej udzielanej chorym na osteoporozę.

WHO  przez  ostatnie  lata  wspierała  i  koordynowała  rozwój  wiedzy  na  temat

etiologii  i  kosztów  leczenia  osteoporozy,  jak  również  udoskonalenia  dostępnych

technik  pomiaru  masy  i  gęstości  mineralnej  kości,  a  także  rożnych  czynników

klinicznych, mających wpływ na rozwój choroby oraz zagrożeń i pozytywnych efektów

leczenia.  Programy  ogólnozdrowotne  mają  na  celu  wprowadzenie  systemu  opieki

społecznej w różnych grupach schorzeń; można do nich zaliczyć osteoporozę. Istnieje

potrzeba przeprowadzenia dokładniejszych badań czynników ryzyka złamań kości w celu

lepszego ich zrozumienia, a także szczegółowego opracowania strategii oraz kryteriów

wyboru pacjentów do badań populacyjnych. WHO jest przygotowana do udziału w tych

działaniach.
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