Nowa kampania IOF - ,Protect
your bones” Rugby Campaign

Najnowsza kampania, majgca na celu szerzenie $wiadomo$ci odnos$nie probleméw ztaman u osdéb

starszych, podkresla potrzebe dbania o ko$ci u graczy w rugby.

Poprzez wspo6tprace International Osteoporosis Foundation z
Montpellier Herault Rugby Club oraz wysokiej stawy graczami z
Republiki Potudniowej Afryki autorzy kampanii chcagc silniej
rozpropagowa¢ wiadmo$¢ zawartg w gtéwnym haéle Swiatowego Dnia
Osteoporozy: ,Love Your Bones: Protect Your Future”.

Kampania podkresla jak wazne jest zagrozenie ze strony
osteoporozy, a co za tym idzie jak istotne jest konsekwentne
dziatanie w kierunku dtugoterminowej ochrony stanu kosSci. Z
jednej strony wyrdznia ona site kobiet podejmujgcych aktywne
dziatania majgce na celu profilaktyke kostng. Z drugiej zas
publicznie =zacheca odbiorcow do brania osobistej
odpowiedzialnosci za stan swojego uktadu kostnego. Zardéwno
poprzez prowadzenie zdrowego stylu zycia jak 1 edukacje na
temat potencjalnych czynnikéw ryzyka.

Kampania IOF Protect Your Bones Rugby odbedzie sie w tym samym
czasie co Puchar Swiata w Rugby Kobiet (WRWC) w dniach 9-26
sierpnia 2017.

Celem zwiekszenia grona odbiorcéw kampanii organizatorzy
zaplanowali szkolenie w formie webinaru:

27.07.2017 (czwartek) — w godzinach 13.00-13:45 (CEST)
Prowadzaca: Catherine Laverty (IOF Communication and Advocacy
Manager)

Zrédto: IOF newsletter
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