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Mężczyźni  w  różnym  wieku  mogą  stać  się  ofiarą  katastrofalnych  złamań  kości.

Oszacowano, że ok.1 na 5-ciu mężczyzn po 50-tym roku życia jest zagrożony rozwojem

osteoporozy, jednakże niewielu zdaje sobie z tego sprawę.

Z tego powodu IOF ustaliła, że tematem Światowego Dnia Osteoporozy w 2004 r.,

ustalonego na 20 października, będzie osteoporoza u mężczyzn.

Pomimo  że  generalnie  rośnie  społeczna  świadomość  występowania  osteoporozy  u

mężczyzn, badania naukowe dotyczące osteoporozy związanej z męską biologią, diagnoza

i leczenie są bardziej opóźnione niż w przypadku osteoporozy u kobiet.

”Osteoporoza  u  mężczyzn  jest  niebadana  i  nieopisywana  „-powiedział  Prof.  John

Bilezikan z Columbia University School of Medicine w Nowym Jorku.

„Tylko 4% literatury traktującej o osteoporozie, dotyczy występowania tej choroby u

mężczyzn.

Jedyną nadzieją na tym polu jest rewolucja w badaniach genomicznych.

Na IOF-WCO naukowcy ze Szwajcarii i Francji donieśli o odkryciu genu związanego ze

zwiększonym ryzykiem obniżenia gęstości mineralnej kości i osteoporotycznych złamań

u mężczyzn.[streszczenie OC 37], bardziej szczegółowo opisany w osobnej notatce o

genach związanych z osteoporozą.
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