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Osteoporoza i bedgce jej konsekwencjg patologiczne ztamania
kosci stanowig powazny problem zdrowotny wspotczesnego Swiata.
Celem pracy byto sprawdzenie, czy obraz zuchwy uzyskany na
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zdjeciu ortopantomograficznym moze przyczyni¢ sie do wczesnego
ustalenia ryzyka tej choroby. Przeprowadzono badania u 55
kobiet w wieku 51 — 69 lat. Grupe badang stanowity pacjentki,
u ktérych w wyniku trwania procesu osteoporotycznego doszto do
patologicznego ztamania dystalnej nasady ko$ci promieniowej.
Grupe kontrolng stanowity kobiety — ochotniczki, ktére
wyrazity zgode na badania. Dokonano oceny gestosci tkanki
kostnej w obrebie kosci pietowej (IMU). U wszystkich pacjentek
wykonano zdjecia ortopantomograficzne. Oceniano istote zbitg
podstawy trzonu zuchwy po obu stronach radiogramu, dystalnie
od otworu brédkowego. W zaleznosci od morfologii istoty zbitej
przyporzagdkowywano im wartosci wskaznika MIC. Obliczano
wartosci wskaznika PIM . Wyniki badan zostaty poddane analizie
statystycznej. Wykazano statystycznie istotne réznice
parametréw bedgcych pochodnymi gestosci KkosSci oraz
statystycznie znamienne réznice dotyczace wartosci wskaznika
MIC grade w obu grupach. Wnioski: Badania potwierdzity
przydatnos¢ zastosowania ilosciowej metody ultrasonograficznej
u kobiet w okresie pomenopauzalnym dla oceny gestosci tkanki
kostnej. Dokadna analiza obrazu ortopantomograficznego, choc
nie jest metoda niezawodng moze stanowié¢ wazne, pomocnhicze
narzedzie w ustalaniu ryzyka osteoporozy. Badania potwierdzity
koniecznos¢ Scistej wspoOipracy stomatologa z lekarzami innych
specjalnosci. Stomatolog pektnigcy czesto role ,lekarza
pierwszego kontaktu” musi wykazywaé wiedze interdyscyplinarng,
dotyczg réwniez zagadnien zwigzanych z uogélniong osteoporozg.
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Osteoporosis and as a consequence pathological bone fractures
are a serious health problem of the today’'s world. The aim of
this study was to evaluate if the image of the mandible
obtained by panoramic radiographs may contribute to early
determination of the risk of this disease. The examination was
carried out in 55 women aged 51-69 years. The group consisted
of female patients, in whom due to the long lasting process of
osteoporosis, had a pathologic fracture of the distal radius.
The control group consisted of women who were volunteers and
agreed to be examined. Density of bone tissue within the
calcaneal bones (ultrasonic technique). In these female
patients panoramic radio-graphs were taken. The compacted
substance of the base of the mandible was bilaterally
radiologically assessed distally from the mental foramen.
Depending on the morphology of the compacted substance the
values of the MIC index was determined. The value of the PIM
index was calculated. The results of the study were
statistically analyzed. Significant differences were indicated
in the parameters which are derivatives of bone density and
also statistically significant differences in the value of the
MIC (grade) index in both groups Conclusions: The studies
proved this wuseful application of the quantitative
ultrasonographic method in women in the postmenopausal period
to evaluate bone density. Very thorough analysis of the
panoramic radio-graphs, although it is not an infallible
method, may prove an important, auxiliary tool to determine
the risk of osteoporosis. The studies confirmed the necessity
of close co-operation between the dentist and other
physicians. The dentist, who often fulfils the role of the
'first contact physician’ must demonstrate an
interdisciplinary knowledge, also in respect to the problems
connected with general osteoporosis.



