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Wstep
Choroba zwyrodnieniowa stawéw kolanowych prowadzi najczed$ciej do koniecznosci

przeprowadzenia zabiegu operacyjnego — protezoplastyki chorobowo zmienionego stawu.
Dazeniem kazdego chirurga jest utrzymanie prawidtowej stabilizacji implantu mozliwie
przez jak najdtuzszy okres. Decyduje o tym wiele elementédw. Oprécz wtasciwej
techniki operacyjnej i odpowiednio dobranego implantu, niewatpliwie najwazniejszym
czynnikiem pozostaje stan kosci, w ktérej zostaje on osadzony.

Badanie dendytometryczne z uzyciem podwdjnej wigzki promieni rentgenowskich
(DEXA) jest optymalnym sposobem monitorowania tkanki kostnej w dowolnie wybranym
odcinku szkieletu. Szerokie zastosowanie znalazto ono dla oceny stanu kos$ci po
zabiegach alloplastyki stawu biodrowego. Niewiele publikacji dotyczy zmian

mineralizacyjnych w okolicy tkanki kostnej po zabiegach protezoplastyki kolana.

Cel pracy

Celem pracy jest dokonanie analizy zmian mineralizacji tkanki kostnej u pacjentéw z
zaawansowang choroba zwyrodnieniowa stawéw kolanowych poddanych zabiegowi

alloplastyki.

Materiaty i Metoda

W Katedrze i Oddziale Klinicznym Ortopedii Slgskiej Akademii Medycznej od listopada
2002 roku wykonujemy badania densytometryczne tkanki kostnej wokdét implantowanych

endoprotez stawu kolanowego.
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Grupe badang stanowit*o 40 kobiet, w wieku od 47 do 84 lat, Srednio 64,5 roku.
Implantowano protezy typu PFC firmy Johnson&Johnson oraz AGC II Biomet Merck. Kazda
pacjentka miata wykonanych piec badan DEXA przy uzyciu aparatu Lunad DPX-L:

przed zabiegiem operacyjnym,

w 2 tygodniu,

w 5 tygodniu,

w 3 miesigcu,

w 6 miesigcu po zabiegu operacyjnym.
Podczas analizy wszystkich badan wyznaczono cztery wtasne strefy badania (ROI)-
jedng w obrebie dalszej nasady ko$ci udowej oraz trzy zlokalizowane w blizszej

nasadzie kosci piszczelowej.

Wyniki

U wszystkich pacjentéw, w 14 dobie po zabiegu, stwierdzilismy przyrost wartosci BMD
we wszystkich czterech strefach ROI w stosunku do badania przed operacjj.

W badaniach, w piatym tygodniu oraz w trzy miesigce po zabiegu, obserwujemy spadek

wartosci BMD z tendencjg wzrostowg w széstym miesigcu.

Wnioski
W trakcie szesciomiesiecznych badan zaobserwowalismy poczatkowo spadek, a nastepnie

wzrost wartos$ci BMD w otoczeniu implanowanych elementéw protezy stawu kolanowego.



