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Przedstawione zostaną właściwości psychiczne oraz zmaganie się
ze stresem choroby i jej następstwami u chorych z rozpoznaniem
osteoporozy. W wyniku analizy i interpretacji wyników badań
dotyczących  funkcjonowania  pacjentów  i  radzenia  sobie  ze
stresem choroby stawiane są hipotezy, że chorzy z rozpoznaniem
osteoporozy  posiadają  właściwości  psychiczne,  które  są
rezultatem reaktywnych, wtórnych zmian właściwości osobowości
w przebiegu choroby przewlekłej, której towarzyszy lęk, ból i
cierpienie.  Stawiana  jest  również  hipoteza,  że  obserwowane
strategie  i  style  zmagania  się  z  chorobą  są  rezultatem
nasilania się i utrwalania właściwości psychicznych, które są
typowe dla przedchorobowej osobowości chorych z osteoporozą.

https://osteoporoza.pl/osteoporoza-waciwoci-psychiczne-i-funkcjonowanie-pacjentow-w-obliczu-stresu-choroby/
https://osteoporoza.pl/osteoporoza-waciwoci-psychiczne-i-funkcjonowanie-pacjentow-w-obliczu-stresu-choroby/
https://osteoporoza.pl/osteoporoza-waciwoci-psychiczne-i-funkcjonowanie-pacjentow-w-obliczu-stresu-choroby/
https://osteoporoza.pl/osteoporoza-waciwoci-psychiczne-i-funkcjonowanie-pacjentow-w-obliczu-stresu-choroby/


Właściwości  te  mieszczą  się  w  charakterystyce  tzw.  typu
osobowości  C  Eysencka,  a  w  złożonej  etiologii  schorzenia
występują  również  czynniki  natury  psychicznej  nadające
osteoporozie jakości psychosomatyczne.
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Psychological traits and coping with the stress of illness of
patients with osteoporosis will be presented. As a result of
an analysis and interpretation of research on patients with
osteoporosis  it  was  hypothesized  that  such  patients  have
psychological  traits  that  result  from  reactive  personality
changes following a protracted illness connected with anxiety,
pain, and suffer. It was also hypothesized that the strategies
and styles of coping with the illness result from intensifying
and fixing of psychological traits typical for a preillness
personality of patients with osteoporosis. These traits are
typical for the type C personality described by Eysenck. It is
postulated  that  etiology  of  osteoporosis  includes
psychosomatic  elements.


