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E-biuletyn, pazdziernik/2010
SWIATOWY DZIEN OSTEOPOROZY
W dniu 20.10.2010 ponownie bedziemy obchodzi¢ Swiatowy Dzien Osteoporozy. Ma on
na celu mobilizacje opinii publicznej do poprawy diagnostyki i leczenia
osteoporozy. W tym roku IOF promuje Dzien Osteoporozy hastem przewodnim: ,Nie
uginaj sie pod osteoporozg”.

Swiatowy Dzienn Osteoporozy jest najwazniejszym wydarzeniem informujgcym i
edukujgcym opinie publiczng oraz zarzadzajacych stuzba zdrowia w zakresie
zapobiegania chorobie, o ktérej wcigz wiadomo bardzo mato. Wraz ze zwiekszajaca
sie z roku na rok liczba panstw uczestniczacych oraz zaplanowanych imprez z nim
zwigzanych, Swiatowy DzieA Osteoporozy dociera do coraz wiekszej grupy oséb.

Wiecej..
Dalsze szczegdéty na stronie IOQF.

IV SRODKOWO EUROPEJSKI KONGRES OSTEOPOROZY I OSTEOARTROZY
Zapraszamy do udziatu w nadchodzgcym IV Srodkowo Europejskim Kongresie
Osteoporozy i Osteoartrozy w Krakowie, 29 wrzesien — 1 pazdziernik 2011.

Gtéwne tematy:

Osteoporoza

Osteoartroza i inne choroby kos$ci i stawéw
Tematy wolne

Komitet Naukowy (lista cze$ciowa):
J.Kanis, J.Y.Reginster, S.Papapoulos, R.Rizzoli, H. Resh, J.Stepan,
J.Badurski, E.Czerwinski, R.Lorenc, E.Marcinowska-Suchowierska i inni

Wazne daty:

Nadsytanie streszczen 15.03.11

Wczesna rejestracja 31.05.11

Rezerwacja hoteli

15.08.11
(gwarantowana)

Wiecej informacji znajdziesz tutaj.

Rejestracja online:
http://www.osteoporoza.pl/

Sprawozdanie ze Swiatowego Kongres Osteoporozy we Florecji

W dniach 5-8 maja 2010 we Florencji odbyt sie Swiatowy Kongres Osteoporozy.
Jego organizatorem byty International Osteoporosis Foundation i European
Society of Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis and Osteoarthritis.
W Kongresie uczestniczy*o 5500 osdb, gtéwnie z Europy. Na program naukowy


https://osteoporoza.pl/padziernika/
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1519_world_osteoporosis_day_2010__1__2010-10-04bt.pdf
http://www.iofbonehealth.org/index.php?id=255
http://www.kongres.osteoporoza.pl/pliki/pl_I_komunikat.pdf
http://www.kongres.osteoporoza.pl/pl_zgloszenie_uczestnictwa.php

sktadato sie 51 sesji, w tym 12 sesji plenarnych podzielnych tematycznie, 19
sesji eksperckich, 8 sesji specjalnych oraz 12 sesji sponsorowanych. Zgtoszono
rekordowg ilo$¢ ponad 800 doniesienn. Wiecej w sprawozdaniu z IOF World Congress
on Osteoporosis 05-08.05.2010, Florencja, Wtochy opublikowanym w czasopismie
Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja 2010; 12 (5); 376-378.

DEKADA KOSCI I STAWOW 2000-2010

W tym roku dobiega kohca Dekada Kos$ci i Stawéw 2000-2010.

0 tym, czego dokonano w tym czasie na $wiecie i w Polsce w zakresie diagnostyki
i leczenia schorzen narzadu ruchu, oraz w jaki sposéb idee okreslone w roku
2000 beda dalej realizowane, przeczytaé¢ mozna w opracowaniu , POSTEPY W ZAKRESIE
EPIDEMIOLOGII, STANU PROFILAKTYKI, DIAGNOSTYKI I LECZENIA CHOROB UKLADU KOSTNO-
STAWOWEGO W POLSCE I NA SWIECIE W OKRESIE DEKADY 2000-2010”, pod redakcja dr
hab. med. prof. UMK Jacka Kruczynskiego, Krajowego Koordynatora ds. Dekady
Kosci i Stawdéw w Polsce. Na temat Dekady Kos$ci i Stawdw 2000-2010 przeczytad
mozna réwniez:

» List Prof. Larsa Lidgrena, Przewodniczgcego miedzynarodowego komitetu
Dekady Kos$ci i Stawéw do prof. Jacka Kruczynskiego dostepny jest tutaj

= dodatek tematyczny Rzeczpospolitej nr 5/wrzesien 2000 — KOSCI I STAWY,
w ktérym przeczyta¢ mozna m.in. artykuty prof. E. Czerwiiskiego, prof.
Witolda Ttustochowicza, prof. Zbigniewa Lwa-Starowicza, prof. Piotra
Wilanda, dr hab. Krystyny Ksiezopolskiej-Ortowskiej, dr hab. Piotra
Leszczyhskiego, dr hab. Piotra Gtuszko, dr Andrzeja Sawickiego, oraz
wywiad z koszykarzem Marcinem Gortatem.

» Zapraszamy do lektury podsumowania minionych dziesieciu lat w zakresie
osteoporozy prof. E. Czerwinskiego, pt. ,Przetom w diagnostyce i
wspétczesne leczenie osteoporozy”

Informacja sponsorowana

NOWE OPRACOWANIA Z ZAKRESU OSTEOPOROZY

Na portalu www.osteoproza.pl w tym miesigcu ukazat*o sie m.in. omdéwienie
artykutu:

TERYPARATYD CZY ALENDRONIAN W LECZENIU OSTEOPOROZY POSTERYDOWEJ

Artykut z The New England Journal of Medicine opublikowany w 2007 (Saag KG et
al, Teriparatide or Alendronate in Glucocorticoid-Induced Osteoporosis. N Engl
J Med 2007;357:2028-39) prezentuje wyniki pordéwnawczego leczenia alendronianem
i rekombinowanym ludzkim PTH (1-34, teryparatydem) u chorych przyjmujacych
glukokortykosteroidy GKS.

0d lat 80-tych bisfosfoniany majg swoje udokumentowane miejsce w leczeniu OP
indukowanej GKS. Autorzy przytaczaja 8 powaznych publikacji na temat tego
zagadnienia. Jednak obecne badanie wskazuje na wiekszg skutecznos¢
teryparatydu, przy zachowanym profilu bezpieczenstwa. Autorzy konkludujg, ze na
podstawie znanej patofizjologii osteoporozy posterydowej teryparatyd moze by¢
uznany jako kluczowy preparat do podawania chorym z wysokim ryzykiem ztamania.
Szczegdbty tutaj



http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1516_01_Sprawozdanie_Florence_OTR_cover_2010-10-07.pdf
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1516_01_Sprawozdanie_Florence_OTR_cover_2010-10-07.pdf
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1517_Lidgren_Dekada_2010-2020_2010-09-30bt.pdf
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1517_Lidgren_Dekada_2010-2020_2010-09-30bt.pdf
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1517_Rzeczpospolita_Dekada_27-09-2010.pdf
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1517_26_diagnostyka-lecz-Dekada-do_druku_o_2010-05-04jf.pdf
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1517_26_diagnostyka-lecz-Dekada-do_druku_o_2010-05-04jf.pdf
http://www.osteoporoza.pl
http://osteoporoza.pl/wp-content/uploads/2010/10/1518_PTH-Sterydy-Saag-komentarz-3-do_druku-2010-09-14.pdf

NAJBLIZSZE WYDARZENIA W KALENDARIUM
XVIII Osteoartrologiczne Warsztaty Szkoleniowe

08-10.10.2010, Biatystok

IIT Miedzynarodowy Zjazd Naukowy Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kregostupa
14-16.10.2010, Zakopane

IT 0gdélnopolskie Dni OtytosSci
15-16.10.2010, Novotel Poznan Centrum

32nd Annual Meeting of the American Society for Bone and Mineral Research
15-19.10.2010, Toronto, Kanada

KURS ISCD — Zastosowanie densytometrii w diagnostyce i leczeniu osteoporozy
22-23.10.2010, Warszawa

Konferencja Naukowo Szkoleniowa ,Nowoczesne metody diagnostyki i leczenia w
stuzbie pacjentowi”
05-06.11.2010 Ustron

Interpretation and Use of FRAX in Clinical Practice
12-13.11.2010, Bukareszt, Rumunia

EFOST 2010
25-27.11.2010, Bruksela, Belgia

V_Jubileuszowa Konferencja Naukowo — Szkoleniowa ,Nowoczesna diagnostyka i
terapia fizykalna”
10-11.12.2010, Katowice

red. wydania dr Agata Milert
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