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Metody densytometryczne charakteryzują się wysoką czułością i
specyficznością a nowe generacje wprowadzonych densytometrów
odznaczają  się  także  wysokiej  jakości  wynikami  w  zakresie
powtarzalności i odtwarzalności prowadzonych ozna¬czeń. Są one
wysoko użyteczne i znajdują coraz szersze zastosowanie w pracy
kli¬nicznej.
Badania densytometryczne opierają się na interpretacji tzw,
rzutu płaskiego na płaszczyznę a uzyskane wartości „gęstości”
densytometrycznej oceniane są w g/cm2. Ograniczenia technik
densytometrycznych  przezwyciężają  pojawiające  nowe  opcje
diagnostyczne związane z zastosowaniem ultradźwięków i technik
tomografii kompu¬terowej. W tym pierwszym przypadku zaistniała
możliwość uzyskania nieinwazyjnej informacji odnośnie ryzyka
złamań  i  jakości  tkanki  kostnej,  w  tym  drugim  odporności
mechanicznej  kości.  Prowadzone  szeroko  badania  z  ich
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zastosowaniem rokują, że wyjdą one wkrótce z fazy eksperymentu
klinicznego  i  znajdą  szerokie  zastosowanie  w  praktyce
klinicznej.


