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W tym roku mija 30 lat od założenia Polskiego Towarzystwa
Osteoartrologii, obecnie Forum Osteoporozy i Starzenia. Przez
te lata byliśmy świadkami zasadniczych zmian w osteoporozie od
leczenia  poczciwym  alendronianem  do  terapii  romosozumabem.
Zasadniczo wzrosła świadomość pacjentów zagrożenia osteoporozą
i  niestety  pozostało  bez  zmian  ignorowanie  problemu  przez
specjalistów leczących złamania osteoporotyczne. Nastąpił duży
postęp  w  zakresie  możliwości  korzystania  z  aparatury
densytometrycznej  i  nadal  brak  zasadniczego  postępu  w
dostępności nowatorskich terapii dla naszych pacjentów. Nasza
historia  jest  udokumentowana  na
https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/archiwum-kongresow/.

Przed  te  30  lat  staraliśmy  się  na  bieżąco  reagować  na
pojawiające  się  nowości  i  problemy.  W  tym  okresie
zorganizowaliśmy  28   kongresów  i  sympozjów   w  których
uczestniczył ok 12 000  osób. Od roku 2003 działa i jest
systematycznie  rozbudowywany  Polski  Portal  Osteoporozy
(https://osteoporoza.pl/). Obecnie składa się on z ponad  2000
stron.  Mamy  ponad   6000  aktywnych  użytkowników  a  w  2025r
odnotowaliśmy 2.74 mln wyświetleń.

W  2023  stworzyliśmy  „Akademię  Osteoporozy”
(https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/dla-lekarzy/) a od 2025 i
jej wersję angielską „Academy of Osteoporosis” na prestiżowej
platformie  VuMedi
(https://www.vumedi.com/channel/academy-of-osteoporosis/).  W
tym roku otwieramy cykl webinariów „Kontrowersje Osteoporozy”
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a  pierwszy  webinar  odbędzie  się  w  już  dniu  21.04.2026
(https://osteoporoza.pl/webinar-2026/).

Zapraszamy do współpracy,
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