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W tym roku mija 30 lat od zatozenia Polskiego Towarzystwa
Osteoartrologii, obecnie Forum Osteoporozy i Starzenia. Przez
te lata bylismy Swiadkami zasadniczych zmian w osteoporozie od
leczenia poczciwym alendronianem do terapii romosozumabem.
Zasadniczo wzrosta Swiadomos$¢ pacjentéw zagrozenia osteoporoza
i1 niestety pozostato bez zmian ignorowanie problemu przez
specjalistéw leczacych ztamania osteoporotyczne. Nastagpit duzy
postep w zakresie mozliwos$ci korzystania z aparatury
densytometrycznej 1 nadal brak zasadniczego postepu w
dostepnosci nowatorskich terapii dla naszych pacjentéw. Nasza
historia jest udokumentowana na
https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/archiwum-kongresow/.

Przed te 30 lat staralismy sie na biezgco reagowac¢ na
pojawiajgce sie nowosci 1 problemy. W tym okresie
zorganizowalismy 28 kongresow i sympozjéw w ktdrych
uczestniczyt ok 12 000 o0s6b. 0d roku 2003 dziata i jest
systematycznie rozbudowywany Polski Portal Osteoporozy
(https://osteoporoza.pl/). Obecnie sktada sie on z ponad 2000
stron. Mamy ponad 6000 aktywnych uzytkownikéw a w 2025r
odnotowalismy 2.74 mln wysSwietlen.

W 2023 stworzylismy »~Akademie Osteoporozy”
(https://osteoporoza.pl/dla-lekarzy/dla-lekarzy/) a od 2025 i
jej wersje angielska , Academy of Osteoporosis” na prestizowej
platformie VuMedi
(https://www.vumedi.com/channel/academy-of-osteoporosis/). W
tym roku otwieramy cykl webinaridéw ,Kontrowersje Osteoporozy”
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a plierwszy webinar odbedzie sie w juz dniu 21.04.2026
(https://osteoporoza.pl/webinar-2026/).

Zapraszamy do wspoétpracy,

Prof. dr hab. med. Edward Czerwinski
Przewodniczgcy Zarzadu
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