Wyniki leczenlia operacyjnego
stawow rzekomych kosci
todeczkowate]

Streszczenia zjazdu PTOiTr — 2000 (W92)

Mariusz Bonczar, Tadeusz NiedZwiedzki, Marek Szus$cik, Witold
Mierniczek

Oddziat Urazowo-Ortopedyczny 1 Chirurgii Reki WSS im. L.
Rydygiera w Krakowie

Ordynator: Dr hab. n. med. Tadeusz NiedZwiedzki

W latach 1997-1999 leczono 17 pacjentdow z powodu stawu
rzekomego kos$ci *ddeczkowatej. Czas od chwili ztamania do
leczenia operacyjnego wynosit od roku do 3 lat, $rednio 25
miesiecy. Leczono 5 kobiet i1 12 mezczyzn w wieku od 17 do 32
lat ( Srednio 23,2 lat ). Nasilenie zmian zwyrodnieniowych
wok6t kosci todeczkowatej byto proporcjonalne do czasu trwania
stawu rzekomego, a ograniczenie ruchomosci nadgarstka
proporcjonalne do stopnia zaburzen osi kosci z rotacyjnym
podwichnieciem bieguna proksymalnego.U wszystkich pacjentéw
wykonano wyciecie stawu rzekomego z dostepu dtoniowego,
korekcje osi kosci z przeszczepem autogennym korowo-ggbczastym
lub gabczastym oraz zespolenie Sruba Herberta. Nie stosowano
unieruchomienia, rozpoczynajgac fizykoterapie od pierwszej doby
po zabiegu. Zrost kostny uzyskano u 14 pacjentéw ( 82,3%)
Srednio po uptywie 5 miesiecy. U pozostatych 3 pacjentdw
obserwowano zrost wtdknisty, bez objawéw bdélowych i prawidtowa
ruchomoscia nadgarstka, co ttumaczy¢ mozna wewnetrzym
szynowaniem kos$ci przez Srube Herberta.
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