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Cel pracy: Ocena wptywu rodzaju ztuszczenia, czasu od
wystgpienia objawdw klinicznych do podjecia leczenia oraz
sposobu leczenia na rozwdj i przebudowe blizszej nasady kosci
udowej .

Materiat: W latach 1975 -1995 w Klinice Ortopedii Dzieciece]j
AM w Lublinie leczylis$my 178 pacjentéw (221 stawéw biodrowych)
z mtodzienczym ztuszczeniem gtowy kosSci udowej. Tylko w 18
przypadkach (8,2%) uraz byt czynnikiem przyspieszajacym
rozpoznanie przy braku wczesniejszych dolegliwosci. Pozostate
203 przypadki (97,8%) to ztuszczenia powolne. Czas od
wystgpienia pierwszych objawéw klinicznych do momentu operacji
wynosit od 3 dni do 9 miesiecy (Srednio 15 tygodni).
Pierwotnym leczeniem byta transfiksja gtowy ko$ci udowej
drutami Kirschnera. W przypadkach ostrych (nagte zaostrzenie
stanu powolnego) poprzedzona repozycja, a w ztuszczeniach
powolnych transfiksja ,in situ”. Okres obserwacji wynosit od 5
do 25 lat ($rednio 16,5 roku).

Wyniki: Analizie poddano materiat rentgenowski oceniajac
zmiane ksztattu gtowy i szyjki ko$ci udowej. Nieznaczne zmiany
stwierdzono w 42 stawach biodrowych (19%), umiarkowane w 115
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stawach (52%) i ciezkie (obnizenie wysoko$ci, poszerzenie i
nieregularnosci ksztattu gtowy kos$ci udowej, skrocenie i
poszerzenie szyjki oraz znaczne zmniejszenie kata szyjkowo-
trzonowego) w 64 stawach (29%). Nie stwierdzono znaczacych
zalezno$ci pomiedzy badanymi czynnikami, a stopniem rozwoju
zmian znieksztatcajgcych staw biodrowy.



