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Mato inwazyjne techniki chirurgiczne stajg sie coraz bardziej
popularne 1 stanowig subspecjalizacje <chirurgiczng.
Standardowe dostepy chirurgiczne sg w coraz wiekszym stopniu
modyfikowane, na mniej inwazyjne, z nadziejg na skrécenie
czasu hospitalizacji pooperacyjnej, na mniejszg 1ilos¢
komplikacji i dSmiertelnos$ci pooperacyjng oraz tanAszymi
kosztami leczenia.

Postep technologiczny aktualnie pozwala chirurgom siegac jam
ciata ©pozaotrzewnowo, wewngtrzotrzewnowo i otworédw
miedzykregowych bez tradycyjnych dostepéw chirurgicznych.
Postep w produkcji fiberoskopéw i trdéjwymiarowych kamer w
znacznym stopniu poprawia wizualizacje struktur otaczajgcych
kregostup. Nie wszystkie procedury chirurgiczne mogg byc
wykonane za pomocg chirurgii mato inwazyjnej. Laparoskopowe 1
torakoskopowe kregostupowe procedury wymagajg od chirurga
osobistego doswiadczenia w wykonywaniu tych zabiegbéw za pomoca
dostepdéw tradycyjnych. Doswiadczenie w minimalnie inwazyjnej
chirurgii kregostupa wymaga specjalnego szkolenia 1 niemozliwe
jest wykonywanie tych zabiegdéw po kilkudniowym Kkursie.
Pierwsze dosSwiadczenia w stosowaniu tego typu technik
chirurgicznych na $wiecie sa pozytywne lecz okreslane jako
umiarkowanie entuzjastyczne — zwtaszcza w leczeniu schorzen
kregostupa, zlokalizowanych w jamie brzusznej. Moje
doswiadczenie jest réwniez pozytywne, sg one wartosSciowe dla
specjalnie wyselekcjonowanych pacjentow.
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