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Wstep i cel pracy

Ostatnie wyniki badan epidemiologiczych oraz doswiadczalnych
wskazujg, 1z nawet wzglednie niskie, dtugotrwate narazenie na
kadm stanowi czynnik ryzyka uszkodzeh uktadu kostnego.
Mechanizmy oddziatywania kadmu na uktad kostny pomimo wielu
badan wcigz pozostajg nie w petni wyjasnione. Przytarczyce,
poprzez sekrecje parathormonu (PTH), uczestniczg w regulacji
gospodarki wapniowej i metabolizmu tkanki kostnej. W zwigzku z
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tym badajac mechanizmy uszkadzajacego wptywu kadmu na uktad
kostny wzieto pod uwage rdéwniez mozliwo$ci oddziatywania kadmu
poprzez wptyw na przytarczyce.

Celem pracy byta ocena struktury i funkcji przytarczyc w
modelu doswiadczalnym na samcach szczura stanowigcym
odpowiednik niskiego i wysokiego narazenia na ten metal, ktére
moze miel miejsce w zyciu cztowieka.

Materiat i metody

Zwierzeta narazano na kadm w postaci wodnych roztwordéw CdCl2 o
stezeniu 1 i 50 mg Cd/dm3, podawanych jako jedyny ptyn do
picia przez 12 miesiecy. Szczury kontrolne pojono woda
niezanieczyszczong kadmem. Do badan pobrano tarczyce wraz z
przytarczycami oraz krew (na skrzep). Dokonano oceny struktury
histologicznej przytarczyc w mikroskopie Swietlnym. W
przytarczycach wykrywano peptyd pokrewny do parathormonu
(PTHrP) technika immunohistochemiczng Avidin Biotin Peroxidase
Complex (ABC) stosujgc swoiste przeciwciata krélicze. Ponadto,
W surowicy oznaczono stezenie PTH (zestawem ELISA,
Immunotopics Inc.). Do oceny intensywno$ci reakcji
immunohistochemicznej (stosunek Sredniej gestos$ci optycznej
mierzonego pola do jego powierzchni) na PTHrP uzyto programu
morfometrycznego Image Pro Plus 4.5 (Media Cybernetics).

Wyniki

W obrazie morfologicznym przytarczyc u zwierzat narazanych na
kadm w obu stezeniach zaobserwowano poSzerzone naczynia
krwionosne oraz wyraznie jasne, hipertroficzne komdrki gtéwne.
W grupie narazanej na 50 mg Cd/dm3 zaobserwowano Llokalne
zmiany degeneracyjne tych komérek przy naczyniach
krwionosnych. Zmiany w obrazie morfologicznym przytarczyc byty
bardziej nasilone przy wyzszym poziomie ekspozycji. U zwierzat
narazanych na 50 mg Cd/dm3 odnotowano wzrost intensywnosci
odczynu immunohistochemicznego na PTHrP, czemu towarzyszyt
wzrost stezenia PTH w surowicy. Przy narazaniu na 1 mg Cd/dm3
intensywnos¢ odczynu immunohistochemicznego na PTHrP i
stezenie PTH w surowicy nie odbiegaty od wartosci kontrolnych.
Wnioski

Wyniki badan wskazujag, iz kadm, nawet w warunkach niskiego



narazenia moze powodowa¢ zmiany w strukturze przytarczyc,
natomiast w warunkach wysokiego narazenia na ten metal
dochodzi réwniez do zmian degeneracyjnych oraz do zwiekszenia
syntezy i sekrecji PTH. Biorgc pod uwage fakt, iz PTH jest
silnym czynnikiem resorbujgcym tkanke kostng, na podstawie
przeprowadzonych badan mozna wnioskowaé¢, iz wptyw kadmu na
przytarczyce moze by¢ wtaczony w patomechanizmy oddziatywania
tego metalu na uktad kostny.

Badania cze$ciowo finansowano w Grantu KBN (Nr 6P05D 093 20).
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Introduction and aim

Recent epidemiological and experimental data indicate that
even relatively low chronic exposure to cadmium poses a risk
for skeletal damage. Mechanisms of cadmium action on the
skeleton, in spite of numerous studies, are still not
completely explained. The parathyroid gland via parathormone
(PTH) secretion is involved in the regulation of calcium and
bone tissue metabolism. Thus, studying the mechanisms of
cadmium influence on the skeleton we have also took into
account the possibility of its action via parathyroid damage.
The aim of the study was to estimate the structure and
function of parathyroid on a male rat model corresponding to



low and relatively high human exposure.

Material and methods

The animals were treated with cadmium in the form of an
aqueous solution of CdCl2 at the concentration of 1 and 50 mg
Cd/dm3, administered as the only drinking fluid, for 12
months. Control animals drank water free of cadmium. The
thyroid lobes with parathyroids and blood from the heart (for
cloth) were collected for analysis. Microscopic analysis of
the parathyroids structure was perfomed in a light microscope.
In the parathyroid gland, the parathyroid hormone-related
protein (PTHrP) was detected immunohistochemically by Avidin
Biotin Peroxidase Complex technique (ABC) with the use of
specific rabbit antibodies. Moreover, serum PTH concentration
was determined using Rat Intact PTH Elisa kit (Immunotopics
Inc.). The intensity of the immunohistochemical reaction
(ratio of the mean optic density of the measured object to its
area) for PTHrP was estimated using a morphometric programme
(Image Pro Plus 4.5 Media Cybernetics).

Results

In the morphological picture of the parathyroid gland in the
animals exposed to cadmium dilatation of blood vessels and
hipertrophia of the parathyroid chief cells were observed.
Changes in the morphological picture of the parathyroid in the
group exposed to 50 mg Cd/dm3 were more intensive than in
those exposed to 1 mg Cd/dm3. The exposure to 50 mg Cd/dm3 led
to an increase in the intensity of the immunohistochemical
reaction for PTHrP and the serum PTH concentration. In the
lower level of the exposure to cadmium, the intensity of
immunohistochemical reaction for PTHrP and the serum PTH
concentration did not differ compared to control.

Conclusions

The results seem to indicate that cadmium, even at low chronic
exposure may lead to changes in the structure of the
parathyroid, whereas high exposure to this metal also results
in degenerative changes and in an increase 1in the synthesis
and secretion of PTH. Taking into account the fact that PTH 1is
a strong bone-resorbing factor, based on the study it may be



concluded that cadmium influence on the parathyroid gland may
be involved in the patomechanisms of its action in the
skeleton.
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