
wrzesień/2009
E-biuletyn, 3 września/2009

Już za 20 dni
III ŚRODKOWO EUROPEJSKI KONGRES OSTEOPOROZY I OSTEOARTROZY
24-26.09.2009, KRAKÓW

Praktyczne informacje dla uczestników
Recepcja Kongresu będzie czynna w miejscu obrad – Nowohuckie Centrum Kultury,
al. Jana Pawła II 232, Kraków, w dniach:
24.09.09 (czwartek) 10.00-20.00

25.09.09 (piątek) 08.00-18.00

26.09.09 (sobota) 08.00-17.00

Kontakt w tym czasie:
tel. 012 6440990, fax 012 6441031

Prosimy  nie  zapomnieć  formularzy  potwierdzenia  udziału  (żółty-opłaty
uregulowane;  niebieski-uzupełnienie  opłat).
e-mail: krakow@osteoporoza.pl

 

Uroczyste otwarcie
24.09.09 (czwartek) godz. 18.15 w Nowohuckim Centrum Kultury, al. Jana Pawła II
232, Kraków.
Po wykładach inauguracyjnych, podczas części artystycznej wystąpi Zespół Pieśni
i  Tańca  Uniwersytetu  Jagiellońskiego  „SŁOWIANKI”,  po  której  zapraszamy  na
przyjęcie powitalne.
Po otwarciu zorganizowane będą transporty do hoteli
Więcej informacji: www.osteoporoza.pl

 
Sesje Głównych Sponsorów
25.09.09 (piątek)
S06 godz. 11.35-13.00
Przebudowa kości a złamania w osteoporozie – SERVIER
S07 godz. 14.20-15.40
Możliwości wykorzystania układu RANK/ RANK Ligand OPG w leczeniu osteoporozy –
AMGEN

S08A godz. 15.45-16.45
Osteoporoza posterydowa – ELI LILLY

26.09.09 (sobota)
S11 godz. 11.50-13.10
Optymalizacja leczenia osteoporozy – ROCHE

 
Program naukowy – zmiany

https://osteoporoza.pl/wrzesie2009/
mailto:krakow@osteoporoza.pl
http://osteoporoza.pl/biuletyn/III_Kongres_S00_2009-08-07.pdf
http://www.slowianki.uj.edu.pl/
https://osteoporoza.pl/
http://osteoporoza.pl/biuletyn/III_Kongres_S06_2009-08-07.pdf
http://osteoporoza.pl/biuletyn/III_Kongres_S07_2009-08-07.pdf
http://osteoporoza.pl/biuletyn/III_Kongres_S07_2009-08-07.pdf
http://osteoporoza.pl/biuletyn/III_Kongres_S08A_2009-08-07.pdf
http://osteoporoza.pl/biuletyn/III_Kongres_S11_2009-08-07.pdf


Ostateczny  program  został  uzupełniony  o  sesję  sponsorowaną  Eli  Lilly  oraz
Instruktaż Nordic Walking.
 
Dyskusja okrągłego stołu
W dniu 26.09.09 (sobota) o godz 14.00-15.00 odbędzie się dyskusja okrągłego
stołu, której tematem będzie „Quo Vadis FRAX w Europie Środkowej”. Przewidujemy
wystąpienia gości zagranicznych. Zachęcamy uczestników kongresu do aktywnego
udziału.
 
Ankieta FRAX
W związku z przygotowaniami do dyskusji Okrągłego Stołu p.t. „Quo Vadis FRAX w
Europie  Środkowej”  zwracamy  się  z  uprzejmą  prośbą  o  wypełnienie  poniższej
ankiety, która ma na celu ocenę znajomości metody FRAX przez lekarzy praktyków
w naszym kraju. Prosimy o jej odesłanie na adres, z którego została wysłana,
tj. kontakt@osteoporoza.pl.
Prosimy o podanie miasta wykonywanej praktyki oraz specjalność lekarską.
Miasto ………………………………………
Specjalność ……………………………….
Odpowiadając na pytania II-IV prosimy o zaznaczenie Pani/Pana opinii w skali
0-10,
gdzie 0–zdecydowanie nie, 5–obojętne, 10–zdecydowanie tak.

ANKIETA

Pytanie I. Czy zna Pani/Pan kalkulator ryzyka złamania FRAX?
1. nie słyszałam/słyszałem
2. słyszałam/słyszałem, nie znam szczegółów
3. znam, nie stosuję
4. znam, stosuję

Pytanie II. Do osób nie znających kalkulatora ryzyka złamania FRAX.
Nie znam kalkulatora, ale chcę go poznać bo uważam, że może być przydatny w
podejmowaniu decyzji w codziennej praktyce lekarskiej
 

0 – zdecydowanie nie 5 – obojętne zdecydowanie tak – 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Pytanie III. Do osób znających kalkulator ryzyka złamania FRAX. Znam kalkulator
i uważam, że jest on pomocny w codziennej praktyce lekarskiej.

0 – zdecydowanie nie 5 – obojętne zdecydowanie tak – 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Pytanie IV. Jeżeli będę mieć dostępny kalkulator ręczny to będę go stosować.

0 – zdecydowanie nie 5 – obojętne zdecydowanie tak – 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Uwagi:

Nasz e-mail kontaktowy: kontakt@osteoporoza.pl
W tytule maila: FRAX

 

http://kongres.osteoporoza.pl/pl_program.html
mailto:kontakt@osteoporoza.pl
mailto:kontakt@osteoporoza.pl


Spotkania z ekspertem
Celem umożliwienia bezpośredniej dyskusji ze znanymi autorytetami w zakresie
osteoporozy w Polsce przewidzieliśmy sesję „Spotkanie z ekspertem” (S14). Sesja
jest planowana w dniu 26.09.09 (sobota) w godz. 15.00-16.00. Tematy sesji
podane są w programie sesji naukowych, rozkład sal umieszczony zostanie w
programie  końcowym.  Wejście  na  spotkanie  za  zaproszeniami,  które  będą
rozprowadzane  przy  rejestracji.  Liczba  zaproszeń  ograniczona.
 
Warsztaty Tai Chi
W dniu 26.09.09 (sobota) w godz. 10.00-13.00 zapraszamy do udziału w godzinnych
warsztatach  Tai  Chi  prowadzonych  w  grupach  15-osobowych  pod  kierunkiem
instruktora mgr Doroty Bzinkowskiej. Udział w warsztatach za zaproszeniami,
które będą dostępne przy rejestracji. Liczba zaproszeń ograniczona.
 
Instruktaż Nordic Walking
W dniu 25.09.09 (piątek) w godz. 13.30 -14.00 planujemy instruktaż Nordic
Walking. Demonstracje praktyczne będą miały miejsce przed budynkiem NCK. W
razie  niepogody  seminarium  odbędzie  się  w  sali.  Udział  w  instruktażu  za
zaproszeniami wydawanymi przy rejestracji.
 
Szczegółowe informacje:
Sponsorzy
Program sesji

Spis referatów

Spis plakatów

Oczekując na miłe spotkanie w Krakowie, serdecznie pozdrawiam,
Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego
Dr hab. med. Edward Czerwiński

Informacje organizacyjne
Kontakt
Rejestracja

Rezerwacja hotelu

http://www.kongres.osteoporoza.pl/pl_wystawa_firm.html
http://kongres.osteoporoza.pl/pl_program_ramowy.html
http://www.kongres.osteoporoza.pl/pl_program.html
http://www.kongres.osteoporoza.pl/pl_plakaty.html
http://www.kongres.osteoporoza.pl/pl_kontakt.html
http://www.kongres.osteoporoza.pl/pl_zgloszenie_uczestnictwa.html
http://www.kongres.osteoporoza.pl/pl_zgloszenie_rezerwacji.html

