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Szybko rosnace liczby pacjentéw oczekujgcych na aloplastyke stawu biodrowego lub
kolanowego i udowodniona skuteczno$¢ kliniczna tych operacji powoduja wzrost liczby tego typu

operacji wykonywanych w Polsce.

Powstata wiec potrzeba potaczenia w cato$¢ jako wytyczne funkcjonujacych w naszym
Kraju pojedynczych dokumentéw opracowanych przez krajowego specjaliste w naszej dziedzinie,
jak wskazania i przeciwwskazania do protezoplastyki stawu biodrowego i kolanowego, warunki
kadrowo-lokalowe dla przeprowadzenia tych operacji oraz zasady postepowania okotooperacyjnego.
Opracowanie miato stuzy¢ Krajowemu Nadzorowi Specjalistycznemu, Polskiemu Towarzystwu
Ortopedycznemu 1 Traumatologicznemu, Narodowemu Funduszowi Zdrowia, towarzystwom

ubezpieczeniowym, a takze oSrodkom przeprowadzajgcym omawiane operacje.

Zesp6t ortopeddéw z udziatem krajowego specjalisty w zakresie ortopedii i
traumatologii narzadu ruchu oraz Prezesa PTO0iTr zebrat obowigzujace do tej pory w naszym Kraju

0gélne zasady kwalifikowania i realizacji planowej aloplastyki stawu biodrowego i kolanowego.
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Wytyczona $ciezka kwalifikacyjno-operacyjna obejmuje skierowanie przez lekarza P0Z
pacjenta na kwalifikacje do specjalisty z zakresu ortopedii i traumatologii narzadu ruchu,
procedure konsultacji i wpisania pacjenta na liste oczekujacych na operacje w osSrodku, ktéry
przeprowadza takie operacje oraz tryb i warunki planowego przyjecia do szpitala, a takze

zasady opieki pooperacyjnej — *gcznie z ocenag przed- i pooperacyjng pacjenta wg skali Harrisa.

W opracowaniu ujeto wymagania kadrowe i lokalowe dla os$rodkéw przeprowadzajgcych
operacje pierwotne 1 rewizyjne, takze z uwzglednieniem liczby wykonywanych operacji przez

oSrodek.

Wszelkie procedury przedoperacyjne, typ wszczepianej protezy oraz postepowanie
pooperacyjne zalezg od standardéw obowigzujacych w os$rodku leczacym, co nalezy podkreslic.
Obowiazkowymi sg jednak profilaktyka zylnej choroby zakrzepowo — zatorowej oraz profilaktyka

antybiotykowa, zgodnie z obowigzujacymi oficjalnymi ,Zasadami” w tych zakresach.

Opracowanie uzupetnione o dodatkowe dane w wyniku wspétpracy Zespotu Ortopedéw i
Przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia i NFZ, jak np. kody ICD-9 i ICD-10 oraz inne informacje,
wydane zostanie w formie dokumentu prawnego Ministra Zdrowia. Obligatoryjne wprowadzenie do
praktyki tres$ci dokumentu we wszystkich zaktadach opieki zdrowotnej powinno doprowadzi¢ do
optymalizacji wydatkéw finansowych na te grupe leczonych, do poprawy wynikéw leczenia oraz

zmniejszenia liczby powiktan. Dokument bedzie takze posiadat wartos$¢ sadowo-lekarska.
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