ZMIANY GESTOSCI MINERALNEJ W
DYSTALNYM ODCINKU KOSCI
PROMIENIOWE]J W PRZEBIEGU
REUMATOIDALNEGO [..]

II Krakowskie Sympozjum — Osteoporoza w zyciu, praktyce i
teorii
Krakéw 30.09 — 01.10.1995

Streszczenia:
Materiaty kongresowe: REFERATY, s7.

ZMIANY GESTOSCI MINERALNEJ W DYSTALNYM ODCINKU KOSCI
PROMIENIOWEJ W PRZEBIEGU REUMATOIDALNEGO ZAPALENIA STAWOW
Doniesienie wstepne

J. Buckal, E. Czerwinski2, R.T. Kukietka?2

1 Krakowski Szpital Reumatologii 1 Rehabilitacji, Krakow Al.
Focha 33,

2 Klinika Ortopedii CMUJ

Celem badan byta ocena zmian gestosci mineralnej kosSci u
chorych z reumatoidal-nym zapaleniem stawéw. Przebadano 50
chorych leczonych w Krakowskim Szpitalu Reumatologii 1
Rehabilitacji z klasycznym Llub pewnym reumatoidalnym
zapaleniem stawow wg kryteriéw ARA. Wiek chorych wahat sie od
21-79 lat, srednio 50 lat. W grupie tej byto 46 — kobiet (92
%) 1 4 — mezczyzn (8 %).

Oprécz typowych badan klinicznych u wszystkich wykonano
oznaczenie gestosci mineralnej ko$ci promieniowej aparatem
Osteometer 100 (Single SXA). Poddano analizom gestosc
mineratow w odcinku Distal i Ultradistal koSci promieniowej.
Chorych podzielono na cztery grupy wg stopnia zaawansowania
zmian radiologicz—nych. W poszczegdélnych grupach zaawansowania
RZS by%*o: 1-16 %, II - 30 %, III -30%, IV — 24 % chorych.
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Leczenie sterydami stosowano u 20 chorych (40%).

Stwierdzono stopniowe zmniejszanie gesto$ci mineratdéw w
dalszym odcinku kosci promieniowej w grupach o wyzszym stopniu
zaawansowania RZS. Wyniki analiz wskazuja, ze u os6b z RZS
ubytek gestosci mineralnej przebiega szybciej w Kkosci
ggbczastej niz korowej.



